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15/2006. (IV. 3.) OM rendelet 

az alap- és mesterképzési szakok képzési és kimeneti követelményeiről 

 

PSZICHOLÓGIA ALAPKÉPZÉSI SZAK 

 

1. Az alapképzési szak megnevezése: pszichológia (Psychology) 

 

2. Az alapképzési szakon szerezhető végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplő 

megjelölése: 

- végzettségi szint: alapfokozat (baccalaureus, bachelor; rövidítve: BA) 

- szakképzettség: viselkedéselemző 

- a szakképzettség angol nyelvű megjelölése: Human Behaviour Analyst 

 

3. Képzési terület: bölcsészettudomány 

 

4. Képzési ág: pedagógia és pszichológia 

 

5. A képzési idő félévekben: 6 félév 

 

6. Az alapfokozat megszerzéséhez összegyűjtendő kreditek száma: 180 kredit 

6.1. A képzési ágon belüli közös képzési szakasz minimális kreditértéke: 10 kredit 

6.2. A specializációhoz rendelhető maximális kreditérték: 50 kredit 

6.3. A szabadon választható tantárgyakhoz rendelhető minimális kreditérték: 10 kredit 

6.4. A szakdolgozathoz rendelt kreditérték: 4 kredit 

6.5. A gyakorlati ismeretekhez rendelhető minimális kreditérték: 72 kredit 

6.6. Intézményen kívüli összefüggő gyakorlati képzésben szerezhető minimális kreditérték: - 

 

7. Az alapképzési szak képzési célja, az elsajátítandó szakmai kompetenciák: 

A képzés célja olyan szakemberek képzése, akik a pszichológia tudomány elméleti 

alapismereteinek és alapvető módszereinek birtokában - szakmai vezetés mellett - 

alkalmasak a pszichológia alkalmazott ágaiban feladatok ellátására. A képzés során olyan 

készségeket és technikákat sajátítanak el, amelyek révén alapfokon képessé válnak az 

egyének, a csoportok és szervezetek megismerésére, illetve fejlesztésére. A végzettek kellő 

mélységű elméleti ismeretekkel rendelkeznek a képzés második ciklusban történő 

folytatásához. 

Az alapfokozat birtokában a pszichológia alapképzési szakot végzettek képesek: 

- szakmai célok megértésére és megfogalmazására a viselkedéselemzés terén; 

- egyének, csoportok, szervezetek és helyzetek lényeges jellemzőinek szakszerű 

megítélésére (felmérések, interjúk készítésére, speciális tesztek használatára); 

- a megfelelő mérési technikák kiválasztására és eredményeinek értelmezésére; 

- a mérési, megfigyelési és interjú adatok rendszerezésére, az adatok alapján a vezető 

pszichológus számára összegző beszámolók készítésére; 

- szakmai szolgáltatások terén csoportfoglalkozások, speciális tréningek vezetésére; 

- vezető pszichológusok felügyeletével fejlesztő célú beavatkozások végrehajtására; 
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- pszichológiai alkalmasság-, működés- és viselkedéselemzés során a vizsgálati eszközök 

használatára; 

alkalmasak: 

- minden olyan szervezetben, intézményben, létesítményben munkakör betöltésére, ahol 

nevelés, képzés, fejlesztés, vezetés, újranevelés, korrekció, gyógyítás, illetve rehabilitációs 

tevékenység folyik; 

- pszichológiai laboratóriumban, a munkalélektan területén az alkalmasságvizsgálatok és 

standard vizsgálóprogramok lebonyolítására; 

- egyéni, csoportos és szervezeti szintű pszichológiai alkalmassági, működés- és 

viselkedéselemző vizsgálat elvégzésére. 

Rendelkeznek nyitottsággal, toleranciával, közvetlenséggel, elfogadó attitűddel, jó 

kapcsolatteremtő és kommunikációs képességekkel. Alkalmazkodásra és együttműködésre 

képesek és reális önismeretük mellett motiváltak szakmai látókörük bővítésére. 

 

8. A törzsanyag (a szakképzettség szempontjából meghatározó ismeretkörök): 

- alapozó ismeretek: 25-35 kredit 

filozófiatörténet, társadalmi ismeretek, kommunikáció, informatika, könyvtárismeret, 

alapozó elméleti tárgyak (bevezetés a pszichológiába, a pszichológia főbb területei; a 

pszichológia biológiai alapjai); a szakterület gyakorlati készséget fejlesztő ismeretei 

(általános és pszichológiai statisztika); 

- szakmai törzsanyag: 135-145 kredit, ebből 

a) általános szakterületi ismeretek: 85-95 kredit 

aa) alaptudományi tanulmányok: 80-85 kredit 

kísérleti/általános lélektan (észlelési folyamatok, a figyelem kognitív és aktivációs 

vonatkozásai, a tanulás elméletei, az emlékezet kognitív modelljei, a képzelet, a 

gondolkodás törvényszerűségei, motiváció és emóció); 

evolúciós fejlődéslélektan (evolúciós modellek, fejlődéslélektan: a kognitív, a 

szenzomotoros, a beszédfejlődés törvényszerűségei; szocializáció: kötődés, éntudatalakítás, 

nemi indíttatás, érzelmi és morális fejlődés, szociális kogníció, szociális kompetencia); 

személyiséglélektan (személyiségelméletek, diagnosztikai eszközök és alkalmazásuk); 

társadalomlélektan (szociális megismerés, attitűdszerveződés, kognitív stílus, egyéni és 

társadalmi nézetrendszerek, társas viselkedés, segítő és agresszív viselkedés, szociális 

szerep, társadalmi identitás); 

ab) a pszichológia alkalmazása és története: 5-10 kredit 

a pszichológia alkalmazott ágainak (vezetéspszichológia, iskolapszichológia, a tanácsadás 

pszichológiája, egészségpszichológia) rendszere, módszertana, terápiás és diagnosztikai 

eszköztára; pszichológiatörténet; pszichológia, etika és jogi ismeretek; 

b) differenciált szakmai ismeretek: 50 kredit 

ba) határtudományok és differenciált kutatásmódszertan (pszichofiziológia, neurológia, 

egyéb társadalmi és bölcsészettudományi tanulmányok, differenciált tudományági 

kutatásmódszertan); 
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bb) a második szak szakterületi ismeretei. 

A tanári mesterképzési szak választása esetén a szabadon választott stúdiumok terhére 

biztosítani kell a tanári felkészítéshez szükséges pedagógiai és pszichológiai modult, 

amelynek kreditértéke legalább 5 kredit 

 

9. Szakmai gyakorlat: - 

 

10. Idegennyelvi követelmények: 

Az alapfokozat megszerzéséhez legalább egy élő idegen nyelvből államilag elismert, 

középfokú (B2) komplex típusú nyelvvizsga vagy azzal egyenértékű érettségi bizonyítvány 

vagy oklevél megszerzése szükséges. 

 


