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SOCIETY, STATE AND CULTURE

IN CENTRAL EUROPE

KRE-SZTE
SUMMER UNIVERSITY

Arrival ............ 3 July
in Szeged
Programs........ 4-5 July
in Szeged
Travel............. 6 July
Programs........ 7-8 July
in Budapest
Departure......... 9 July

from Budapest

Budapest & Szeged
3-9 July 2022

lectures, panel discussions with national and international speakers,
cultural programs, guided city tours in Budapest & Szeged
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150 EUR + travelling individually (participation in the programme is
free for the first 25/ 25 students from KRE and SZTE)

TOPICS OF THE SUMMER
UNIVERSITY WILL BE AS FOLLOWS:

*The specific characteristics of the relationship between society and the state,
the role of organisations that contribute to the establishment and maintenance
of these relationships and the execution of social tasks;
e The cultural diversity of societies in Central Europe;
e The protection of cultural identity and cultural heritage by the state in Central Europe;
*The role of culture, identity and heritage in the societies of the region.

Credit: 3ECTS
Registration: Please fill in the application form available at:

Application deadline: 10 June 2022 ~ www.kre.hu/summer-university

Organiser: **i .
**1**12 *k E Karoli Gaspar University s z
*{t + of the Reformed Church in Hungary

UNIVERSITY OF SZEGED)
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INTERJU PROF. DR. TROCSANYI LASZLO
REKTORRAL, AKI FEBRUAR ELSEJE OTA
VEZETI INTEZMENYUNKET

Egy korabbi interjaban elmondta,
hogy a csaladi hagyomanyokat
kdvetve valasztotta a jogi palyat.
Milyen mintakat, példakat latott
maga el6tt, amitdl az On szamara is
ilyen vonz6 lett ez a hivatas?

Apai agon felmendim mind a kényvek
és a tanitas blvdletében éltek. A csa-
lad Sarospatakrél szarmaztatja magat,
Trécsanyi Bertalan még az 1800-as
évek végén konyvkereskedést és
nyomdat alapitott annak érdekében,
hogy a pataki jogakadémia hallgatoit
jegyzetekkel elldssa. Gyermekei kozul
Jozsef Sarospatakon lett jogtanar, Dezs6
Papan teologiai professzor, Gyorgy a
Parlamenti Kényvtar féigazgatoja, Zol-
tan pedig ir6 és mivel6déstorténész.
AkésBbbileszarmazottak koézul Zsolt hires
torténész lett, Miklés a Pécsi Egyetem
tanara, édesapam id. Trocsanyi Laszlo
pedig nehézid6kben is elismert jogtudos
volt. Ezzel a csaladi hattérrel vonzo lett
szamomra, hogy kdvessem el8deim

példajat, szeressem a kdnyveket és az
egyetemek szellemiségét. Az evangélikus
hitvallasu anyai agrol a gyakorlatiassagot
orokolhettem, ezért is vallaltam két
évtizeden keresztll az tgyvédi hivatast.

Rektor ur korabban belga és lu-
xemburgi nagykdvet volt, majd
harom évig vendégprofesszor a Jean
Moulin Lyon 3 Egyetemen, illetve
vendégel6adé a Louvaini Katolikus
Egyetemen, ezt kdvetden parizsi
nagykovet... egyik kutatasi témaja
a frankofon allamok jogi és politikai
berendezkedése. A francia nyelv
és kultara iranti szeretete honnan
eredeztethetd?

Az élet Utjai kiszamithatatlanok. A francia
nyelvvel még a kdzépiskolaban talalkoz-
tam, majd igyekeztem nyelvtuddasomat
csiszolni. A nyelvet azonban igazabdl a
gyakorlatban lehet megtanulni, igy amikor
Louvain-la-Neuve-ben, Belgiumban vol-
tam 6sztondijas, a velem egykor fiatal
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oktatdkkal beszélgetve mélyithettem el
nyelvtudasomat - nem vitatva, hogy a
beszélgetésekre néha egy j6 belga soér
tarsasagaban kerllt sor. Késébb pedig
adiplomacidban és az egyetemi kapcso-
latokban is j6 hasznat vettem a francia
nyelvtudasnak. Blszke vagyok arra,
hogy a Szegedi Tudomanyegyetemen
folyd frankofén kezdeményezéseknek
egykor motorja lehettem.

Mar februar 1-jei rektori kinevezése
elott is tobb szallal kotodott a Karoli
Gaspar Reformatus Egyetemhez.
Részt vett példaul az Allam- és Jog-
tudomanyi Kar felallitasaban, illetve
a jogaszképzés meginditasaban is,
tovabba az Alkotmanyjogi Tanszék
kutatéprofesszora volt. Milyen em-
lékekkel és érzésekkel érkezett
rektorként az egyetemre?

HegedUs Lorant egykori plispdk ambicio-
zus tervekkel fogott hozz4 az egyetemépi-
téshez. Ajogi kar felallitdsa az 6 Gtlete volt.
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A nagy dilemma az volt, hogy hol legyen
a jogi kar? Kecskeméten, ahol egykoron
a Reformatus Jogakadémia mikodott
vagy Budapesten. Nem volt kénnyU
dontés. Néhany kecskeméti év utan végul
Budapest lett a ,gy6ztes”, ennek indoka
tébbek kdzott az akkreditacids kdvetel-
mények, masrészt Budapest vonzereje
volt. Oriilék, hogy a jogi kar felallitasaban
kézremUkddhettem, az akkori tanari kar
tobbségével barati viszonyban is voltam.
Késdbb eltdvolodtam az egyetemtdl, igaz
voltak id8szakok, amikor meghivtak egy-
egy kurzus megtartasara. Szabo Istvan
puspok ur hivd szavara vallaltam el azt,
hogy ismét felvegyem a fonalat a jogi
karon és az Alkotmanyjog tantargyat
oktassam. Akkor még nem gondoltam
arra, hogy egyszer az egyetem rektora
leszek. Balog Zoltan puspdk ur volt, aki
rektori megbizatasomat kezdeményezte,
amelyet aztan - hosszas megfontolas
utan - orommel elfogadtam.

Rektori feladataiban mennyire tudja
kamatoztatni korabbi, széles korii
tapasztalatait, amit eddig minisz-
terként, nagykdvetként, jogaszként
vagy tanarként megélt?

A latdsmddomra mindenképpen hatas-
sal van, hogy par évig alkotmanybiré,

nagykovet, miniszter, igyvéd lehettem,
ma pedig eurdpai parlamenti képvisel8
és egyetemi vezetd vagyok. Biztos
vagyok benne, hogy a tapasztalat segit
amunkamban. Egy rektor sok emberrel
és feladattal taldlkozik, déntéseket kell
hoznia. A legfontosabb azonban az em-
beri tényezd, el kell fogadtatnom magam
a kollégakkal. Ezt nem hierarchiaval,
hanem emberi széval kell elérni, egyet-
értésre kell jutni nehéz tigyekben is. Csak
akkor lesz eredményunk, ha a hajot
nem kilonbozé iranyokba prébaljuk
iranyitani - azaz én a csapatmunkaban
hiszek. Nagy a felel8sségulink, felel6sek
vagyunk a hallgatéinkért, a képzések
szinvonalaért.

Rektori beiktatasi beszédében szor-
galmazta a hataron tali intézmé-
nyekkel, valamint a Szegedi Tu-
domanyegyetemmel vald szoros
konkrét tervei az egyiittmiikodése-
ket illetéen?

Az egyetemek kozott van egy egész-
séges verseny, de ez nem jelenti azt,
hogy nincs szikség egyuttmUkodésre.
AKarpat-medencei magyar felséoktatasi
intézményeket tamogatnunk kell, de

szukségvan arra is, hogy a hataron tuli
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magyar intézmények hallgatéi megis-
merhessék egyetemiinket, képzéseinket.
Ezért szorgalmazom, hogy legyenek nyari
taboraink. A Szegedi Tudomanyegyetem
tébb mint harminc évig otthonom volt,
igy evidens, hogy er8s szalak fliznek ezen
felsoktatasi intézményhez. Mindezt azis
segiti, hogy nem vagyunk konkurensek.
Oriilék, hogy ez év juliusaban kézos an-
gol nyelv{ nyari egyetemet szervezunk,
ahova varjuk karolis hallgatéinkat is.

Tobb aj projekt eldkésziiletei is
megkezdddtek: Nyari Egyetem, Junior
Akadémia, Karoli Interdiszciplinaris
Akadémia... Mi ezeknek a projek-
teknek alényege, célja?

Az elért eredmények elismerése mellett
szukség van a megujulasra. Kellenek az
Uj kezdeményezések, kicsit ,fel kell fris-
sUlnunk”. Ezt varjak télunk hallgatdink
is. Nem csak diplomat akarunk adni,
hanem olyan felel8s fiatal értelmi-
ségieket akarunk elinditani az életbe,
akik egykoron atveszik télink a ,stafé-
tabotot”, felelésséget érezve az orszagért
és tehetségukkel, elért eredményeikkel
intézményunk jé hirnevét is 6regbiteni
tudjak. A reformatus egyhaz oktatasi
intézményhal6zata tetején helyezkedik
el zaszléshajoként a Karoli. De ez nem
hierarchikus viszony, az oktatasi intézmé-
nyek egymasra tekintettel, egymasért
mikodnek, ezért is fontos a kozépisko-
lasok szamara most indulé Junior Aka-
démia. Nagy reményekkel inditjuk Gtjara
ezt az Akadémiat, akarcsak a Karoli
Interdiszciplinaris Akadémiat, amely a
tehetséggondozast fogja szolgalni.

On szerint milyen a jé tanar?

Nehéz kérdés. Egy tanarnak folyamatosan
képeznie kell magat. Mindig Ujra és Ujra
készulnie kell az 6rajara. A hallgatok
azonnal megérzik, ha valaki rutinbdl
tartja meg az 6rajat. Masrészrél a jo
tanarnak érthetéen kell eléadnia a tan-
anyagot. Kellenek a példak és ha kell,
akkor pihentetésként egy-két vidamabb,
személyes élmény is megengedheté.
Ugyanakkor a reformatus szellemiség
megjelenitése is fontos, ha lehet8ség
van, akkor a példazat érkezhet a Biblia
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tanitadsan keresztul is. A jogi karon erre
bdven van lehet8ség (gondoljunk csak
Jézus perére, a Tizparancsolat tanitasara).
Ajotanarnakvan ideje a hallgatokra, és a
vizsgaztataskor arra kivancsi elsésorban,
hogy mit tud a hallgato, és nem azt
akarja bebizonyitani, hogy mi mindent
nem tud... Egyetemi hallgatéink szamara
fontos, hogy olyan tanar példaképeket
talaljanak, akikre egész életiikben szivesen
emlékeznek majd vissza. Az a jé tanar,
akit a hallgatok évtizedekkel késébb is
elismeréssel illetnek.

Hogyan tudja 0sszeegyeztetni a
kozéletet az egyetemi katedraval?

Sok egyetemi oktatd tolt be kdzéleti
poziciét. igy volt ez nalam is, de barmi-
lyen tisztséget toltottem be, mindig
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megmaradtam egyetemi oktatonak.
Az kulon jol is esett, ha kormanyulésen
professzor Urnak szélitottak. Viszont
amikor az ember belép az egyetem
ajtajan, el kell felejtenie a kdzéleti tisztsé-
gét, és egyetemi sapkajat kell felvennie.
Nem tartom helyesnek, ha valaki vegyiti
kozéleti szerepkorét tanari tisztségével. A
tanarnak természetesen van véleménye,
értékrendje - ez kuldndsen elvarhato
egy egyhazi fels6oktatasi intézményben
- ugyanakkor Utgyelni kell arra, hogy a
hallgaték ne a kozéleti - akar politikai
- szerepl6t lassak benne, hanem azt az
oktatoét, aki azért ment be a tanterembe,
hogy tudasat megossza a hallgatokkal.

Rektor Gr a rektori feladatok mellett
az Eurépai Parlementben is képviseli

hazankat. Hogyan tudja a briisszeli
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tapasztalatait és kapcsolatait az
egyetem javara forditani, illetve
miként segiti a hazai tudomanyos
életben valé jelenléte a képviseldi

munkajat?

Az Eurdpai Parlamentre Ugy tekintek,
mint egy nagy politikai agorara. Az egye-
temi hattér segitségemre van a politika
vilagaban valé eligazodasban is, ugyanis
szamos olyan barati képvisel6vel tartok
kapcsolatot, akik 5rommel tdvozolték rek-
tori kinevezésemet és bizom abban, hogy
az egyetem nemzetk6zi kapcsolatainak
bdvitésében szerepet tudok vallalni.
Biztatom fiataljainkat, hogy hasznaljak
ki az Erasmus adta lehet6ségeket, ta-
nuljanak meg jol egy-két idegen nyelvet,
talaljanak baratokat hatarokon beltl és
kivil egyarant. EzirdnyU torekvéseiket
tamogatni fogom.

Jovore iinnepli az egyetem fennal-
lasanak 30. évforduldjat: milyen
gondolatokkal, tervekkel tekint a
jeles évforduléra?

A reformatus fels6oktatas tobb év-
szazadra nyulik vissza. A Karoli Gaspar
Reformatus Egyetem egyik szellemi
O0rokose a korabbi kollégiumoknak,
jogakadémiaknak. A 30 éves évfordulo
lehet&vé teszi, hogy megemlékezzlink a re-
formatus fels@oktatas dicsd torténetérd,
szamba vegylk napjaink feladatait és
gondolkodjunk a jov8rél. Bizom benne,
hogy mélté mdédon tudunk egyltt em-
Iékezni és Unnepelni.
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HUSVET UTANI LETFORMA

Egy kedves ismer8somtél hallottam
évekkel ezel8tt, hogy a husvét nem
csupan egy unnep egy adott évben,
hanem abban kell minden husvétkor
megerésddnlink, hogy az egész életlinket,
annak minden napjat immar ,hdsvét
utani létformaban” élhetjik. Ismerésom
arra utalt ezzel, hogy Krisztus feltdmadt,
és Lelke altal jelen van az életiinkben
- ezért mi se ,viselkedjink ugy", mint-
ha nem tudnank errdl a csodalatos
lehet8ségrél: a feltdmadott Jézus lelki
erdt ad a mindennapok feladatainak
ellatasahoz, terheinek hordozasahoz.
Az egész keresztyénséggel egyutt valljuk
mi is: nem csupan husvétkor, hanem
minden vasarnap arra is emlékezink
istentiszteleteinken, hogy Jézus ,a hét els
napjan” tamadt fel (Mk 16,2) - ezért aztis
lehet mondani, hogy minden vasarnapi
istentisztelet ,husvéti” istentisztelet is.

Az Ujszévetségben mind a négy evan-
gélista részletesen beszamol Jézus foldi
élete utols6 napjairdl, a viragvasarnapi
esemeényektél nagypénteki keresztre
feszitéséig, majd azutan husvéti felta-
madasarol, és még arrol is, hogy a felta-
madott Jézus megjelent tanitvanyainak.
Pal apostol ekkor még nem volt Jézus
kovetdje, de a ,damaszkuszi uti” élmé-
nye (ApCsel 9), a feltamadott Jézussal

iRTA:

valo talalkozasa utan leveleiben nagyon
sokszor emliti Jézus megvalté halalat és
feltamadasat. A sok ilyen igehely kozdl
most figyeljink a Filippiekhez irt levele
néhany versére. A levél 3. fejezetében,
a 9-11.versekben ezt olvassuk: ,nincsen
sajdt igazsdgom a térvény alapjan, hanem
a Krisztusba vetett hit dltal Istent6l van
igazsdgom a hit alapjdn, hogy megismer-
jem 6t és feltdmaddsa erejét, valamint a
szenvedeéseiben vald részesedést, hasonlova
lévén az 6 haldldhoz, hogy valamiképpen
eljussak a halottak koztil vald feltdmaddsra”.
Krisztus halala az én éemberem (,régi
énem”) ,halalat” kell jelentse (Ef 4,22;
Kol 3,9), hogy Ot kévetve, Uj életben
jarjak. Amikor elfogadom, hogy Isten
Krisztus halala ,érdeméért” bocsatja
meg blineimet, és ezutan a feltdmadott
Krisztus vezetésével, erejével szeretnék
élni - ezt nevezi a Szentiras ,megté-
résnek”. Elfordulok a korabbi életemet
jellemzé gondolatoktdl, tettektél, és
segitségul hivom a feltdmadott Jézust,
hogy 8 hatarozza meg egész életemet.
Ez a ,husvét utani létforma”.

Itt a Filippi levélben, a kdvetkezd versek-
ben az apostol igy folytatja (Fil 3,12-14):
,Nem mintha mdr elértem volna mindezt,
vagy mdr célndl volnék, de igyekszem,

hogy meg is ragadjam, mert engem is
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megragadott Krisztus Jézus. Testvéreim,
én nem gondolom magamrdl, hogy mar
elértem, de egyet teszek: ami mégottem
van, azt elfelejtve, ami pedig el6ttem van,
annak nekifesziilve futok egyenest a cél
felé, Isten mennyei elhivdsdnak Krisztus
Jézusban adott jutalmdért.”

A Karoli Gaspar Reformatus Egyetem
kozosségében egy Uj rektori ciklus ele-
jén jarunk, ilyenkor természetes, hogy
célokat tlizank ki magunk elé, akar
a kozvetlen jovbre nézve, akar tobb
évre el6re tekintve. Ezek kozott vannak
tanulmanyi, tudomanyos és k6zds-
ségi életunket érint6 célok is - igen,
fogalmazzunk meg ilyeneket kisebb-
nagyobb kozésségeinkben egyarant!
Majd az év (évek) vége felé tekintsunk
vissza a megtett Utra ezzel a kérdéssel:
mi valdsult meg céljainkb6l? Mindehhez
LUtravaloul” még egyet tegylink hozza
Pal apostollal:

Seffer Valentina
alumni hallgatonk
alkotasa
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EN SOHASEM ALMODOM

,De miért is kellene figyelembe
venniink az dlmokat, ezeket a
lényegtelen, illékony, megbizhatatlan
és bizonytalan, csaléka képeket?”

-C.G.Jung

Pedig mindannyiunknak vannak al-
mai, megvalodsitandé életcéljai, ahogy
els6szamu néz6i is vagyunk sajat szem-
flggodnylnk mogott lejatszodd, sokszor
bizarr éjjeli epizdédoknak. A kdznyelvben
almodozas alatt egy, az itt és most lla-
pottdl elrugaszkodott, tavoli, elérhetetlen
dimenzidban jatszédé jelenetet értiink.
Nem sokban tér el a szakirodalom foga-
lomismertetése sem, amely az almot
moédosult tudatallapotként definialja,
és mintha csak egy egzotikus étel re-
ceptje volna, kilénb6z8 hozzaval6kbol
allitja 6ssze. llyenek az abrandok, a
képzeletbeli képek, a minket foglalkoz-
tat6é dolgok, emlékek, megfliszerezve
mindazzal, ami az almodas napja soran
torténik velink. A kutatasok szerint egy
alom felidézéséhez a j6 id6zités a kulcs,
az, hogy alkalmas idében ébredjlnk
almainkbdl, torténetesen a gyors szem-
mozgassal fémjelzett REM-szakaszban,
amikor az agyi aktivitas, a szivverés és
a szemmozgas is joval felilmulja az
NREM-szakasz aktivitasi szintjét.

Sigmund Freud az els6k kozott foglalko-
zott az almok pszicholégiai értelmezé-
sével, olvasatdban az 4lom ,a tudat-
talanba vezetd kiralyi itnak” felel meg,
amely rejtelmes elemekkel van kikdvezve,
ugyanis a pszichoanalitikus a tudat-
talanba (iz6tt vagyakat, szukségleteket
és gondolatokat mind az almok ha-
taskorébe lokalizalta. Mig ezeket a latens
alomtartalom szimbolikus formaban
megjelend komponenseinek tartotta,
addig az dlom tényleges cselekményét
alkoto szerepl8ket és eseményeket mani-

iRTA: HERPAI
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feszt alomtartalomkéntirta le. A latens
almok szimbélumai - értelmezésében
- mindazon elemek, amelyek dnmaguk-
ban szorongast és blintudatot okoznak
az dlmodo ébrenlétében, ezért egy, a
benne m(ik6d6 ,cenzor” Ggy rendezi el
az alomképeket, hogy a nem kivanatos
gondolatok és vagyak kizarélag kdzve-
tett formaban legyenek hozzaférhetdk.
Freud tovabba kiemeli az almodas soran
zajl6 ,alommunka” folyamatat is, amely
ezen latens tartalmak felszinre hozasat
célozza meg, azok manifeszt tartalomma
alakitdsa réven. Megfigyelései alapjan
szorongasos ébredés kdvet minden
kudarcba fult alommunka-folyamatot.

Kés6bbi elméletek részben cafoltak,
részben kiegészitették, pontositottak a
freudi elméletet, mindezek kozUul azonban
formabonté értelmezést kinalt fel Carl
Gustav Jung svajci pszichoanalitikus, aki
- akarcsak a pszichoterapias kezelésben
részt vevd klienst - az almokat is a korban
meglepden széles spektrumon tudta
latni és megnyilatkozasait értelmezni.
Egyik el6adasaban az almot a szim-
boélum jelenségével hozta analégiaba az
alapjan, hogy mind a szimbélum, mind
az dlom tébbet jelent annal, mint amit
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jeldl vagy kifejez, alkalmazasa specifikus

és kulonleges, valamint rejtett vagy is-
meretlen értelemmel bir. Jung az almot
- a kdzvélekedéssel ellentétben - nem
egy, az almoddval megtorténd, passziv
élményként értelmezi, mindinkabb olyan
aktiv és normalis pszichés eseménynek
tartja, amelyet mi magunk spontan moé-
don, de célzatosan hozunk létre, akarcsak
azt a benne megjelend szimbolumokkal
is tesszuk. Mi toébb, az almot, mint él6
entitast felruhazza azon tulajdonsaggal
is, hogy 6 maga képes kivalasztani egyéni
kifejezésmaodjat, amely legtobb esetben
a képi és nyelvi formatumot részesiti
elényben; elméletét alapul véve innen
érkezik a sok kesze-kusza dlomkép, me-
lyet ébredéskor mi magunk is nehezen
értelmezink egymas mellett.

Es miért kiilénleges a jungi dlomér-
telmezés? Leginkabb azért, mert a mester
az almodét legalabb olyan nélkilézhe-
tetlennek itélte az alom megfejtéséhez,
mint az analitikust. Akarcsak a rajzok
pszichodiagnosztikai vizsgalata soran, ugy
alomértelmezéskor is kulcsfontossagu
a produktum genezise. Nincs rajz raj-
zol6 nélkul, ahogyan dlom sem almodé
nélkdl. Nemcsak az 4lmodoét, az almot
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is komolyan veszi és feltételezi, hogy
az egy az egyben kozli mondandéjat a
megzavart almodéval, képei Snmagukért
beszélnek. Jung értelmezésében az
almok figyelmeztetd funkciéval is birnak,
valamint felkészitik a gyanutlan 4lmodot
egy jelentds életeseményre, még mieldtt
az valésagga valna. Alljon itt egy példa a
pszichoanalitikus munkassagabol, amely
alatdmasztani véli mindezen elméleteket:

~Emlékszem egy férfi esetére, aki t6bb-
sz6rdsen és menthetetlentil belebonyold-
dott bizonyos (gyletekbe. Ezt kompenzd-
landé mar-mar haldlos szenvedélyt tapldlt
magdban a hegymdszds irdnt: igy prébdlta
feliilmdlni 6nmagdt. Ekkor egyik dimdban
azt Idtta, hogy egy magas hely csticsardl
elszdll a leveg6be. Amikor elmesélte nekem
ezt az dlmdat, régton megldttam azt a
kockdzatot, amelynek kitette magat, és
minden télem telhetét elkévettem, hogy
hangsdlyozzam ezt a figyelmeztetést, és
meggybzzem 6t, milyen fontos volna, hogy
visszafogja magat. Még azt is elmondtam
neki, hogy a széban forgd dlom arra utal,
hogy hegymdszas kézben haldlos szeren-
csétlenség éri majd, de minden hidba volt:
hat hénappal késébb sz6 szerint ,elszdllt a
levegbbe”. Egy turavezetd ldtta, amint ez a

FORRASOK:

férfia bardtjdval egy igen veszélyes helyen
kétélen ereszkedik ald. A mdsik fiatalember
dtmenetileg egy pdrkdnyon vetette meg a
labdt, dimoddnk pedig félotte dllt és kbvette
6t. A turavezeté elmonddsa szerint ekkor
viszont hirtelen elengedte a kételet, ,mintha
a levegbbe ugrana”. Bardtjdra esett, majd
mindketten aldzuhantak a mélybe - és
azonnal szérnyethaltak.”

Jogosan merulhet fel a kérdés, hogy mi
torténik abban az esetben, ha akar a fenti
almodo, akar mi magunk visszatéréen
ugyanarroél almodunk. Mire figyelmez-
tethet? A jelenség a kollektiv tudattalan
feldl is megkozelithetd, hiszen a zuhanas,
a kihullé fogak, menekulés valamilyen
veszélyes allat el mind-mind kollektiv
szinten visszatérd almaink. Mas oldalrél
kozeliti meg a kérdést a jungi magyarazat,
mely szerint a visszatérd almok egy, az
élettel kapcsolatos hibas beallitédast
kompenzalnak, és vagy multbéli még
fel nem dolgozott traumatikus élményt,
vagy - akar a hegymaszé esetében - egy
eljovendd eseményt el8legeznek meg.
Almaink sajét lénylink immanens részei,
amelyekhez nalunk senki nem ismeri
jobban a megfejtést. Azonban az alom
illékony természeténél fogva érdemes

minél hamarabb megragadni, alomnap-
I[6ban vezetni ezeket a rélunk oly sokat
elaruld, izgalmas kalandokat. Hatha
a végére 9sszeall az dlmodas kodzben
csupan darabos kép.

MI IS AZ A KAPSZLI?

A KAPSZLI a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem pszicholégia szakos hallgatoi
kére, ami mar tébb mint 10 éve foglal-
kozik pszicholégiai témaju el6adasok és
konferenciak szervezésével. Legfontosabb
céljuk, hogy a pszichologiai ismereteket
mind szakmabeliek, mind laikusok minél
szélesebb koréhez juttassak el, ezért
rendezvényeik mindenki szamara nyi-
tottak és ingyenesek.

F6 programijaik a havi rendszeresség( Lel-
kiMorzsa el6adassorozat, illetve a KAPSZLI
Pszicholégiai Napok, Magyarorszag
legnagyobb ingyenes pszicholégiai kon-
ferencidja, ahol harom napon keresztil
alegnevesebb hazai szakemberek altal
tartott el6éadasokon és mihelyeken
vehetnek részt az érdekl6dok.
https://krekapszli.com/
€3 https://www.facebook.com/KAPSZLI/

+ Atkinson, R.C., Hilgard,E.R., Smith,E.E., Nolen-Hoeksema, S., Fredrickson,B.L., & Loftus,G.R. (2005): Pszicholdgia. Budapest, Osiris Kiadé. 222-230.
+ Jung, C. G. (2020). A szimbolikus élet: Vol. 18/1, Budapest, Scolar. 200-262.




ALUMNI KAROLI MAGAZIN

Kép: sinco

elg za0Jwoy :dy

Ismeretségetek nem a Karolin
kezdddott. Mesélnétek errél?

Sebd: 9-10 éves korunktdl kezdve egyltt
jartuk focizni, onnét indult az ismeret-
ségunk, majd miutan otthagytam a foci-
csapatot, nem tartottuk ugyan szorosan
a kapcsolatot, viszont tudtunk egymasrol|,
Facebookon ismer&sék maradtunk.
Kés8bb a zene kotott minket Ujra 6ssze.
Eszrevettiik, hogy hasonlé zenéket posz-
tolunk Facebookra, valamint Gergd latta,
hogy elkezdtem sajat dalokat kiadni.
Ekkor keresett meg, hogy tetszik neki,
amit csinalok, ezért egyltt elkezdtlink a
magunk 6rémére zenélni. Ez volt az alapja
annak, hogy végul a sajat otleteinket is
megmutattuk a masiknak. Eszrevettiik,
hogy ebben is van egy elég er6s kdzos
metszet, egy koz0s érzésvilag, ezért gy
dontoéttink, érdemes ezekkel kézésen
foglalkozni, 6sszeadni egymas gondolatait

” M IT 4
TALALSZ

A SZAVAKON

TUL?"

INTERJU A PLATON KARATAEV ALAPITO TAGJAIVAL

egy kozos alkotasba. Egyik ilyen zenével
kapcsolatos beszélgetésiink soran kér-
dezett engem Gergd a Karolirdl, jelezve,
hogy 8 is ide jonne tanulni.

Gergo: Amikor elkezdtiink egy(tt zenélni,
feldolgozasokat jatszani - Sebd gitarozott,
én nagyb8gdn zenéltem -, akkor még
jogasz szakra jartam az ELTE-re, de akkor
mar gondolkoztam rajta, hogy atjelent-
kezem a Karoli pszicholégia szakjara.
Sebd akkor mar masodéves volt, igy két
évfolyammal késébb, de én is karolis
lettem, végul azonban ugyanabban az
évben végeztink. Annak idején nem
hivatastudatbél valasztottam a jogasz
képzést, de mivel j6 voltam magyarbol
és torténelembdl, igy biztam benne,
hogy felvesznek. Azonban motivacié
nélkil egy jogi egyetemet nem lehet
elvégezni, igy végul valtottam és felvé-
teliztem pszicholégia szakra a Karolira.
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Azt gondolna az ember, hogy régi elha-
tarozas vezérelt titeket a pszicholégia
felé.

Sebd: Igen, utdlag nézve, visszabontva,
minden egyértelmdlnek tlnik mar, de ez
akkor korantsem volt ilyen evidens. En
is nem sokkal a leadasi hataridé el6tt
dontéttem el, hogy a mérndki palya
helyett pszichol6giara megyek inkabb.
Visszatekintve tényleg nagyon j6 dontés
volt, de akkor sem pszichol6gusok, sem
zenészek nem szerettink volna lenni.

Gergd: Nekem feludulés volt a jog utan,
hogy végre azt éreztem, érdekelnek a
tantargyak, volt, hogy az ajanlott szak-
irodalmakat is elolvastam. Szamomra
jo visszajelzés volt, hogy tényleg olyan
helyre kertltem, ami valéban érdekel és
motival. A szak befejezése utan értel a
zenekar is egy olyan allapotba, amikor
mar meg tudtunk élni bel6le, igy én
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végll nem kezdtem el pszicholégusként
praktizalni, ami viszont nem jelenti azt,
hogy egy napon ne foglalkoznék majd
vele komolyabban is, hiszen tovabbra
is nagyon érdekel ez a palya.

Sebd viszont praktizal, ha jol tudom.

Sebd: Igen, egyelbre kevés klienssel
dolgozom. A Covid-jarvany alatt mozdult
el az érdekl6désem ebbe az irdnyba,
illetve ekkor éreztem azt az dnismereti
és élettapasztalati magabiztossagot,
hogy merek emberekkel foglalkozni,
tanacsadast folytatni. A jarvanyhelyzet
miatt a zenébdl szarmazé bevételeim is
visszaestek, igy kézenfekvd volt, hogy a
szakmam felé forduljak. Nagyon élvezem,
szeretnék majd még intenzivebben is
foglalkozni vele, de jelenleg nagyobb
energiat most még nem tudok belefek-
tetni. Jelenleg a zene van a fékuszban, és
amig érdekl6dés is van irantunk, addig

a zenekar a prioritas.

Mit szélnak a kliensek, amikor meg-
tudjak, hogy te amugy zenész is vagy?

Sebé: Altalaban eljén az a pont, amikor
l[atom rajtuk, hogy na, most mar tudjak,
hogy amugy zenélek is, hogy van egy
bizonyos mértékl ismertségem, de nem
szokott ebbdl probléma lenni - arra
nagyon figyelek, hogy ez ne befolyasoljon
senkit a k6z6s munka soran.

A vallasos neveltetésetek mennyire
hatarozta meg a palyavalasztasotokat?

Gergd: Engem mindig is érdekeltek a
lelki kérdések, és a pszichologia olyan
valtozatos tudomanyteriletekkel is atfe-
désben van, mint a vallasok, a filozéfia,
a szépirodalom, a lélektan, az ember
biolégiai létezése - mindazokkal a kér-
désekkel és témakkal, amik engem is
foglalkoztatnak, igy a szak komplexitasa
szamomra nagyon kézenfekvd volt.

Seb6: Ram szerintem annyiban lehetett
hatassal a neveltetésem, hogy mindig
is sokkal jobban odafigyeltem a lelki
dolgokra, ha nem ebben néttem volna
fel, lehet hogy nem igy alakul.

Még az egyetemi éveitek alatt alakult
meg a zenekar, viszonylag fiatalok
voltatok, hamar népszeriiek lettetek.
Hogyan viszonyultok a sikerhez?

Gergb: Ez a része soha nem foglalkoz-
tatott igazan minket, emellett a siker
is egy nagyon relativ dolog. Az els8
években minden egy buborékon belll
tortént vellink, ha megkérdeztél volna
valakit a buszmegalléban, hogy ismeri-e
a Platon Karataev zenekart, akkor nagy
valészinlséggel csak nézett volna egyet;
leginkdbb az underground kozegben
lettiink ismertebbek. Nalunk mindig
a befelé figyelés volt fokuszban, ezért
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nem is tulajdonitottunk ennek tul nagy
jelent8séget. Még azis nézépont kérdése,
hogy ahol ma vagyunk, azt sikernek
lehet-e nevezni.

Sebd: Megvan az a kdzeg, ahol jobban
ismernek minket, tehat népszeribbek,
ismertebbek vagyunk. Egyébként bellilrél
teljesen mashogy éli meg ezt az ember,
mert amig kivllrdl esetleg azt latja valaki,
hogy ez a zenekar megindult folfelé,
addig mi mindig uton lev8nek érezzik
magunkat, naprél napra elvégezzik a
munkankat és nem tdnik fel, hogy most
esetleg mashol lennénk, mint voltunk.

Viszont egy atlagemberhez képest
mas az életetek.

Gergo: Igen, viszont annyira fokrol fokra,
|épésrél |épésre tortént velink minden,
hogy nagyon természetesnek tlint nektink
ez az atmenet, a koncertjeinkre jarék
szama is fokozatosan nétt, tehat nem
kellett varatlanul kidllnunk egy nagy
témeg elé.

Emlékeztek még az elsdé szinpadi
fellépésetekre? Izgultatok?

Gergé: Természetesen. En konkrétan
remegtem, hiszen alapbél egyik8nknek
sem komfortos szinpadon lenni, nem va-
gyunk szlletett eléaddmUivészek, nem ez
atermészetes kozeglink, mindketténknek
tanulni kellett ezt a helyzetet is. Fontos
volt azonban, hogy ne vegylnk fel egy
pdzt a szinpadon, hanem hogy 6nmagunk
maradjunk ott is.

Sebd: Nekem sokat segit a szinpadra
|épéskor, ha imaginacios gyakorlatokat
végzek koncert el6tt. Ez azt jelenti, hogy
relaxalt allapotban a lehetd legpontosabb
képekkel megprébalom el8hivni, hogy
mi fog térténni aznap este a szinpadon.
Segit felkésziteni az embert, hogy ne
érje ott meglepetés, illetve, hogy minél
inkabb atélje és élvezze majd a pillanatot,
amit ott tolthet. Ez a technika példaul
konkrét hozadéka a pszicholégiai ta-
nulmanyainknak.
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Elé6fordultak szinpadi bakik is?

Sebd: Teljesen amatdrként kezdtuk el
a zenekart, igy ennek még rajtunk van-
nak a nyomai. Olyan hibakat tudunk
még most is elkdvetni, hogy fogjuk a
fejunket. Példaul van, hogy a gitar capot’
bent hagyom az autéban koncert el&tt.
Sokszor ejtettiink mar el hangszereket
koncert kdzben, széval barmi, amit el
tudsz képzelni, megtortént mar vellnk.

Gergd: Tortént mar velink minden,
ugyhogy szerintem Uj szituaciéba mar
nem keveredhetlink (nevetnek). Kevés
tudassal, az Uton levés kdzben tanul-
tunk meg nagyon sok mindent, igy rank
nagyon igaz, hogy sajat hibajabél tanul
azember. Ez persze az adott helyzetben
bosszanto, de ezeknek is kdszonhetd,
hogy eljutottunk oda, ahol most vagyunk.

Zenélniviszont tanultatok gyerekként,
még ha nem is gitarozni.

Gerggo: Igen, jartunk zeneiskolaba, mas-
mas hangszereken tanultunk, ezért a
zenekarban hasznalt hangszereket au-
todidakta médon sajatitottuk el. Sajnos
a szolfézs pont kimaradt az életembdl,
amit ma mar nagyon sajnalok. Folya-

" A kapodaszter (szarm: olasz capotasto=fej, f6ndk) vagy capo egy olyan eszkdz, mely a gitar fogélapjara, az érinték
(bundok) kozé rogzitve megvaltoztatjia mind a hat Ures hdr hangmagassagat. Tekinthetd akar plusz mutatéujjnak, amely
barréfogassal leszoritja a hurokat. A kapodaszter segitségével konnyebben transzponalhatéak a dalok.

2 A korabbi interju itt elolvashat6:

matosan igyekszlnk fejlédni: Sebd a
produceri munkahoz kapcsolédéan
tanul, én gitartanarhoz jarok, tanu-
lok zeneelméletet is, tehat tovabbra
is képezzik magunkat. Most mar nem
mondandm, hogy amatérok vagyunk,
de mindig van mit tanulni.

Mindketten kérusban is énekeltetek.
Batoritott valaki titeket, hogy tehet-
ségetek van az énekléshez, a zenéhez?

Gerg6: Jartam népdal- és zsoltarénekld
versenyekre is, de amikor mutalni
kezdtem, akkor kiszalltam az egészbdl.
Valoszinileg feltlint masnak is, hogy
megy az éneklés, mivel kisgyerekként
mindig engem kuldtek el versenyekre,
emellett a muzikalitas, a zenei hallas
latszédott, hogy ott volt bennem. Nekem
a hegedltanarom mondta mindig, hogy
nagyon tehetséges vagyok, csak keve-
set gyakoroltam - akkor inkabb focizni
szerettem jobban.

Sebd: Nekem nagy buszkeségem, hogy
minden népdalversenyen, ahol indultam,
nyertem. A kérusban is szélistava tettek,
tehat ott volt nekem egy nagyon pozitiv
visszajelzés mar gyermekkoromban, hogy
az énekléssel érdemes foglalkoznom.
Utana viszont mar csak akkor kezdtem
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el ezzel tudatosan foglalkozni, amikor
a zenekar miatt szukséges volt, hogy
magantanarhoz jarjak.

Megmutattatok valakinek az elsé
szerzeményeket?

Gerg6: Seb6 hamarabb kezdett el dalokat
irni, de nem igazan mutattuk meg sen-
kinek - egymason kivil. Emlékszem,
édesapamnak mutattam egy elsé demdt,
de 6 nem hitte el, hogy ezen a felvételen
mi vagyunk, azt mondta, hogy olyan
mintha a Simon & Garfunkelt hallgatna.
(nevetnek)

Sebd: Szerintem nalunk, pszicholégia
szakon a 120 f&s évfolyambol koralbeltl
3 ember ha tudta, hogy én zenélek is.
Egyébként most sem gondolnam, hogy
tudjak, hogy az egykori évfolyamtarsuk
jatszik a Platon Karataev zenekarban.

2018 telén készult mar veletek egy in-
terju a Karoli Magazinban?, akkor még
kizarélag angol nyelven zenéltetek.
Kérdésként felvetddott, hogy fogtok-e
valaha magyar lemezt kiadni, akkor
Gergd még csak nagy alomként em-
litette ennek megvaldésulasat, mig
Seb6 az akkor zenei stilushoz nem
tudta elképzelni a magyar nyelvi
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dalokat. Most 2022 januarjaban kijott
az elsd magyar lemez, sorozatban a
harmadik. Hogyan sziletett meg a
Partért kidlto cim{ album?

Seb6: Kezdetben tényleg nem rajongtam
ezért az dtletért, mert amikor az az interju
készult, akkor még nagyon az angolszasz
dallamvildg, dalszerkezet jellemezte a
Platont, az angolszasz folk zene hagyo-
manyait kévettik. Azt éreztem, hogy
arra a dallamvilagra, arra a ritmusvilagra
olyan erdltetetten lehet csak a magyar
szOveget ratenni, amely nekem személy
szerint nem tetszett. Az6ta valtozott a
zenei stilusunk is, a dalszerzésben is
fejlédtunk, eltavolodtunk az angol folk
hagyomanyoktdl, s parhuzamosan Gerg8
olyan magyar szovegekkel lepett meg,
ami fantasztikusan hangzott. A zenénk
atalakulasaval pedig a szOveg is nagyon
szépen raillett a dallamainkra. Egyutt
haladtunk mi is ezzel a valtozassal és
orommel lattuk, hogy mikodik. Szépek
lettek a dalok és nekem sem volt mar

semmi ellenérzésem ezzel kapcsolatban.

Gerg6: Mivel szovegcentrikusak vagyunk,
igy avagy és a térekvés megvolt a magyar
nyelvi dalszerzésre is, de volt bennem
egy bénultsagi érzés is, egyrészt Ham-
vas, Pilinszky és Weores utan magyarul
megszo6lalni nagyon nehéz, ugy éreztem,
hogy tul messze vagyok attél, hogy barmit
is mondjak ezen a nyelven. J6 magyar
dalszdvegek irasadhoz egy teljesen mas-
fajta tehetségre van sziikség, mint megirni
egy j6 angol szbveget. Prozddiailag az
angolban rengeteg az egyszotagu sz6,
sokkal kdnnyebb ratérdelni a dallamra,
mig a magyarban a hosszu szavak és
mondatszerkezetek nem kedveznek en-
nek. Kérulbelll két évvel ezel8tt azonban
atszakadt nalam ez a mentalis gat, és
elkezdtek jonni a magyar szovegek is.
Alkotéi filozéfidnk az, hogy az ember
legbelsébb rétegét, legbensébb magjat
érjuk el, igy fontos, hogy szdvegeinkre
minél kevesebb réteg rakddjon ra, amely
gatolna ezt a célt. Az angol nyelv is egy
rarakddott réteg volt a dalokon, mivel

nekem is tanult nyelvem az angol, ezért
sohasem fogok ugy megszolalni rajta,
mint az anyanyelvemen. Hiszem, hogy
a szOveg szempontjabdl a nyelv apré
rezdilései és arnyalatai is sokkal jobban
tudnak érvényesulni.

Ezek szerint nem egy tudatos dontés
volt.

Gerg6: Nem, egyaltalan nem. Naluk az
egész projektre jellemzé egyfajta 6nz8ség,
mert arra sosem figyellnk, hogy esetleg
mi lenne az elvaras felénk, mit szeret-
nének az emberek, ha jatszanank. Csak
azt csinaljuk, ami neklink négylinknek
tetszik, amit ©nazonosnak tartunk. Sosincs
hatassal az alkotéi dontéseinkre, hogy
kifelé mivel lehetnénk sikeresebbek.
Mindig a belulr8l fakadé folyamatokat
figyeljuk, ezeket probaljuk meg letapo-
gatni és megvalositani.

A k6zonség hogyan fogadta az Gj
albumot?

Gerg6: Szerintem nagyon pozitivan. Az
Uj lemez is egy hosszy, organikus érési
folyamat eredménye volt, igy nincs iz-
zadsagszaga a daloknak, érz8dik rajtuk
tovabbra is a természetesség, szépen fel
tudott illeszkedni arra az ivre, amelyen
a zenekar halad. A k6zdnségtdl azt a

WWW.KRE.HU

ALUMNI

visszajelzést kaptuk, hogy még inkabb
tudnak kapcsol6dni a szovegeinkhez, a
lemezbemutaté koncertiinkdn is érez-
tik mar, hogy teljesen mas min&ségU
talalkozas van koztink és a kozénség
kozott. Olyan, mintha leomlott volna
egy fal. Egyszerre rezonal rengeteg
emberrel egy-egy magyar sor, amit kié-
nekllnk. Sokkal intimebb a kapcsolédas
a magyar nyelvi dalokhoz, mint annak
idején az angol nyelv(iekhez volt, nagy
ereje van ennek.

Mennyire volt nehéz angolul énekelni?

Sebd: Oszintén szélva én nagyon szeretek
angolul énekelni, otthon is rengeteget
éneklek ezen a nyelven, de arra odafi-
gyelni, hogy a kiejtésiink jé legyen,
nagyon nehéz. Itt nem arroél van sz6,
hogy ,Hunglish” angolunk lenne, de
magyar szemmel nézve egy egészen
j6 angol is nagyon butan tud hangzani,
hogyha rosszul van kiejtve, féleg egy
dalban elénekelve.

Gerg6: Ezt sajnos nem tudjuk levetkdzni,
még ha éveket éInénk is kint kulféldon,
szerintem akkor sem lenne olyan tokéletes
a kiejtésuink. Nekem van olyan kulfoldi
ismer8som, aki szerint jo zenekar va-
gyunk, de az akcentusunk miatt nem tud
minket hallgatni. Ez f8leg az anyanyelv(i
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angolokat zavarja. A studiézas soran

egyébként mindig nagyon figyeltiink
arra, hogy milyen a kiejtéstuink. Tébbszor
felvettiink egy-egy szamot, altaldban az
volt az irany, hogy az amerikai angolt
probaljuk meg énekelni, ennek pedig
végul az lett a vége, hogy az emberek
talalgatnak, milyen nemzetiségl ze-
nekar lehetlink. Rendszerint Uj-zélandi,
ausztral tippeket mondanak, de kbzben
hozzateszik, hogy olyan mintha svédek
énekelnének; szoval érzik a furcsasagot.

A magyar hallgaték kozétt is voltak,
akik csodalkoztak, hogy ti magyarok
vagytok.

Sebd: A magyar kozonség kevésbé hallja
ki, hogy mi nem angol anyanyelviek va-
gyunk, sokan algoritmus alapjan talalnak
ra a zenénkre mondjuk a Spotifyon, tehat
nem ugy, mint akik mar hallottak rélunk
valamit, és ezaltal tudnak, hogy amugy
magyarok vagyunk. A nevink miatt
egyébként sokan még arra is gondolnak,
hogy orosz zenekar vagyunk.

A koncertekrél ugy nyilatkoztatok,
hogy ,,bekapcsol6dni menjenek azem-
berek a koncertre, ne kikapcsolédni*.
Szamotokra mi ad bekapcsolédast?

Gergd: Nekem most 9 hénapos a kis-
lanyom, széval 8 egy folyamatos bekap-
csolégomb az életemben, hiszen az

apasag altal is sokat tanulok, k6zel mara-
dok a lényeghez. A hétkdznapokban
arra torekszem, hogy minél kevesebb
zaj menjen be az elmémbe, minden
nap olvasok egy-két érat, ez lefoldel.
A konyvek, a zenélés, a dalszerzés, az
alkotas, a zenehallgatas tud igazan
bekapcsolni.

Sebé: En olyan beéllitottsagu vagyok,
hogy az alkotas, a zene altal tudok kap-
csolédni a mélyebb rétegekhez. Probalok
tudatosan ajelenre figyelni, a pillanatokat,
az apr6 oromoket megélni. Szeretek
tudatosan ,bambulni”, szemlél&dni. Em-
|ékszem, gyerekkoromban sokszor ram
széltak, hogy ne bambuljak, pedig ez a
helyzet egy apr6, médosult tudatallapot,
ahol az ember jelen van, de mégis kicsit
mashol van. llyenkor mashogy forog az
ember agya. Itt vagyok, a tekintetem a
tévolba réved, de kdzben megszabadulok
a koruldttem levé zajtédl. Ezen kivil a
zenehallgatas, de leginkabb az alkotds
az, ami megtolt, az altalam alkotott dal-
lamok jatszasaval egyszerre vagyok jelen,
de egyszerre vagyok teljesen mashol.

Vannak példaképeitek? Mi ad nektek
inspiraciot?

Gerg6: Nekem féleg az olvasott szdvegek
adnak inspiraciot: Hamvas, Pilinszky,
Weores, a kortarsak kdzil Halmai Tamas,
Jénas Tamas, Oravecz Imre, illetve édes-
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anyam, HegedUs Gyongyi is ir verseket,
ezen felll a bélcseleti hagyomanyokbdl
a Biblia, a keleti hagyomanyokbél a
védikus irodalom, Buddha beszédei
érintenek meg, széval elég széles korbél
szoktam olvasni. Azért szeretek ezekkel a
szdveghagyomanyokkal foglalkozni, mert
azokat a kérdéseket feszegetik, amelyek
engem is érdekelnek, és jo latni, hogy
hasonlé gondolatok foglalkoztattdk mar
az el6doket is.

Sebd: Személy szerint nem szeretek
inspiraciokrol és példaképekrdl beszélni,
rengeteg muvészt vagy gondolkozot
tisztelek és szeretek, de valamiért nem
tudok ugy tekinteni rajuk, mintinspiracié
vagy példakép, mert azt érzem, hogy
mindenkinek a sajat Gtjat kell megtalal-
nia. Engem sokszor nem enged a sajat
utamra koncentralni, hogyha masnak
az utjat probalom példaként magam
elé tenni, altaldban csak szorongéva
tesz ez a helyzet.

Mit lehet tudni a kévetkezo lemezrél?

Gergo6: Tavasszal kezdjuk el felvenni az Uj
lemezt és a Partért kidltéhoz hasonléan ez
is magyar nyelv{ anyag lesz, hangzasvi-
lagaban és mondanivaldja terén szintén
a harmadik lemezhez fog kapcsolodni.
A Partért kidlté cim{ lemez eléggé a viz
koré lett felépitve, a viz mint szimbo6lum
itt is meg fog jelenni, de a hegy, az erdé,
a fak, a madar még nagyobb hangsulyt
fognak kapni.

Az ijlemez felvétele mellett tavasszal
koncertturnéra is indultok.

Sebd: Igen, ez lesz az eddigi legkiterjed-
tebb eurépai turnénk: Hollandia, Svajc,
Németorszag, Ausztria és Szlovakia is
az allomasok kozott van. A turnétdl
fuggetlenll meghivast kaptunk még
kaloén egy holland fesztivalra is, s mivel
elég sok kulfoldi fellépéstink maradt el
a jarvanyhelyzet miatt, igy mar nagyon

varjuk.
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SZERETNEL JATSZANI?

A tarsasjatékokrdl rendszerint mindenkinek egy-egy sajat, olykor gyerekkori emlék
jut eldszor eszébe, olyan, szinte mindenki szamara ismert jatékok, mint a Monopoly,
a Ki nevet a végén?, a sakk, az Uno, a malom, és még sorolhatnank. Azt a tényt azon-
ban talan mar kevesen tudjak, hogy a modern tarsasjatékok piacan évente négyezer
Uj jaték jelenik meg és keriil a boltok polcaira. Egyfel6l a hatalmas és szines kinalat
lehetévé teszi, hogy mindenki megtalalja a neki kedves jatékot, ugyanakkor a béség

zavara révén sokszor tanacstalanul allunk a boltok polcai el6tt és nem tudjuk eldén-

teni, melyik is lenne szamunka a legjobb valasztas.

EBBEN A HELYZETBEN NAGY SEGITSEGUNKRE LEHET

A MIT JATSSZUNK" VLOG CSAPATA, AKIK A TARSASJATEKOK
UTVESZTOIBEN IGYEKEZNEK ELIGAZITANI BENNUNKET YOUTUBE-
CSATORNAJUKON TEMATIKUS, BEMUTATO VIDEOKON KERESZTUL
SZEMLELTETIK EGY-EGY TARSASJATEK MUKODESET, ILLETVE
AJANLOKON KERESZTUL SEGITENEK KIIGAZODNI A PIAC KiNALTA
MEGANNY! JATEKLEHETOSEG KOZOTT.

A Mit Jatsszunk? vlogot 2017 januar-
jaban inditotta el Gydéri Zoltdn és
Gy6ri-Nadai Réka, akik nem mellesleg
a Karoli-egyetem alumni hallgatoi. Zoli
tanité-hittanoktatd szakon végzett
Nagykdroson, Réka magyar alapszakon
és a szinhaztudomany mesterképzési
szakon diplomazott. Ha ellatogatunk
a Mit jatsszunk? YouTube-csatornara, a
legjobb ajanlélevelet kapjuk a tarsasja-
tékok vildgahoz: Réka és Zoli lelkesen,
szivvel-1élekkel ajanljak a jatékokat,
akiknek el8adasai hallattan kedvink

tdmad azonnal jatszani és felfedezni

azt a kincsesbanyat, amit a modern
tarsasjatékok vilaga rejt.

A beszélgetésre készllve részemre
sikerult dtadniuk a videok segitségével
- teljesen kezd8ként érdemes a Tdrsas-
jaték Akadémia cim( videdkkal kezdeni,
nagyon hasznosak - a tarsasjatékok
felfedezésére vonatkozé kivancsisagot.
Amikor kulén is rakérdeztem Zolinal, hogy
amugy miként lehet még megszerettetni
masokkal a tarsasjatékozast, akkor
legnagyobb débbenetemre azt felelte,
hogy ilyet direktben nem lehet. R6gton
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ki is fejtette, hogy a tarsasjatékozas elsé
szamu szabdlya az er6szakmentesség,
hiszen, ha mar valamit kell csindlnom,
akkor az mar nem jaték. A legfontosabb,
hogy példat mutassunk. Attél lesz valami
vonzo, ha te is ugyanazt csinalod, mint
amit szeretnél, hogy a masik is csinal-
jon - vagyis, ha jatszol” - magyarazza
Zoli. Hozzateszi, hogy a legjobb reklam
a boldog ember, ezért a meghivason, a
jatékra invitalason kivil nincs tébb dol-
gunk - elég, ha latjak, hogy 6romunket
leljuk jaték kdzben. A parancsra vald
felszolitas altaldban csak gatakat szul,
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akkor tud igazan flow-élmény kialakulni,
ha 6nszantambdél megengedem ma-
gamnak, hogy most jatsszak.

Ha megvan bennink az &szinte kivan-
csisag és lelkesedés a tarsasjatékok irant,
akkor Zoli els6ként mindenképpen a
tapasztalatszerzést javasolja. Szakmai
véleménye szerint semmiképpen se
a boltba rohanjuk el8sz6r vasarolni
valamit, hiszen annyi fajta és féle ja-
ték kozul valaszthatunk, hogy nem éri
meg esetlegesen egy szamunkra nem
megfelel§ jatékot megvenni, aztan a
polcra feltenni - porosodni. A Magyar
Tarsasjatékos Egyesulet ltal szervezett
alkalmakon jatékmester segitségével
meg tudjuk ismerni és ki tudjuk prébal-
ni a tarsasjatékokat, mely tapasztalat
alapjan magunkat is megfigyelhetjuk,
és feltehetjuk a kérdést: vajon hogyan
éreztem magam jaték kdzben? Zoli
elsd pozitiv tarsasjatékélményeit is az
egyesulet altal szervezett alkalmakon
szerezte. ElImondasa szerint hatalmas
elény, hogy nem az Ujdonsult jatékosnak
kell kibogarasznia a jatékszabalyokat,
hanem erre ott van a jatékmester, aki
még a felmerul8 kérdéseinkre is felelni
tud. ,Olyan jatékosokkal jatszhattam
egyutt, akik szintén ott ismerkedtek
meg a jatékokkal, majd a pozitivumok,
a sikerélmények utdn kivancsisag és
izgalom fogott el, hogy akkor milyen mas
lehet8ségek vannak még ebben?’ - meséli
emlékeit, melyek nagyon meghatarozok
lettek, hiszen az6ta 6 is jatékmesterként,
vloggerként és tarsasjaték-tervezéként a
tarsasjatékok vilagaban tevékenykedik.

Zoli trénerként workshopokat is tart,
illetve a Budapesti Metropolitan Egyete-
men trénereknek jatékmesterséget is
tanit, ugyanis - elmondasa szerint - a
helyes, tudatos jatékvalasztas kulcsfon-
tossagu, sokan sajnos ugy hasznalnak
jatékot, hogy nem volt mas otletik.
»Tudatositanam, hogy vannak bizonyos
folyamatok, melyekhez egy jol valasztott
jaték nagyon komoly eredményt tud
létrehozni. Kontraproduktiv, ha szeren-

csétlen a jatékvalasztas.” - hangsulyozza,
majd hozzateszi: A jatékot gyakran egy
k8hoz szoktam hasonlitani. A k6 nem
feltétlenll rossz vagy j6 dolog, a kontex-
tusa valogatja.” A tudatos jatékvalasztas
tehat nyeré lehet, s igy szakmai tanacsa
is elsésorban az, hogy jarjunk utana
annak, hogy milyen helyzetet fogunk
teremteni az adott jatékkal, hiszen min-
den kontextusflgg6: egy kiskanallal
is feldshatom a kertet, azonban nem
célravezetd. Zoli tandcsa egyetemes,
nem csak trénereknek szol, hanem
allitasa szerint a leghétkéznapibb hely-
zetben sem elhanyagolhaté a tudatos
jatékvalasztas.

Atarsasjaték azonban tdbb mint puszta
szbrakozas, a kozismerten kozdsség-
formalo erején kivul akadr még men-
talhigiénés hatasa is lehet. Bar a jaték
6nmaga jutalma, ugyanakkor jaték koz-
ben sok mindent megtanulhatunk sajat
magunkroél, a masik emberrél is. Zoli
ravilagit, hogy a jaték hozadéka egy-
fajta 6nismeret, emberismeret. Kifejti,
hogy ,ha van bennlnk nyitottsag, akkor
elképzelhetd, hogy halk hang formajaban
magatol érkezik egy Uizenet Snmagunkrol
a jaték kozben vagy a jaték végén”. Zoli
egyébként mindenkit arra batorit, hogy
ha ilyet tapasztal, akkor hangositsa ki,
tegye traszparenssé ezt az érzést, amely
lehet, hogy ,felkavard” volt, vagy ,nagyon
szokatlan, de meglep&”, mégis ezek
nagyon hasznos visszajelzések lehetnek

6nmagunk felé. Indirekt médon ugyanis
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terapias hatasa lehet minden jatéknak.
Zoli ugyanakkor felhivja a figyelmet arra,
hogy minden jatékba elsésorban ,,a jaték
kedvéért érdemes belekezdeni, hiszen a
jaték akkor igazi jaték, ha nincs mogotte
tudatos dontés”. Akar tekinthettink erre
a hozadékra plusz pontként is, amivel
az életunkben csak nyerhettink.

Az Onismereti utak mindig is komoly
helyet foglaltak el Zoli életében is.
Adiploma utan egy évig dnkénteskedett,
megpalyazott egy dnkéntes diakdniai évet
az Egyesiilt Allamokban. ElImondésa sze-
rint egykeként - akinek sok mindent elére
csomagolt az élet - meg kellett birk6znia
azzal, hogyan boldogul egyedul a nagyvi-
lagban. Ahogyan a tarsasjatékok soran
bizonyos helyzetekbe kerul a jatékos,
ugy Zoli ebben a dontésében tudatosan
olyan helyzetbe hozta magat, hogy csak
magara szamithatott. A komfortzénabal,
a kényelembdl kilépve Uj szituaciéban
talalta magat. ,Sok probléma megtalalt
abban az évben, amikbél viszont életre
sz6l6 tapasztalasok szllettek. Voltak
kozte fajdalmas emlékek is, mégis ma
mar csak nyereségként tekintek ra.” -
meséli. Fiskolai éveire visszagondolva
eszébe jut Dr. Nagy Istvan, a Tanitoképzd
F8iskolai Kar akkori dékanja, aki mindig
azt mondta nekik, hogy: ,az a hely, ahol
soha nem esik az es6, az a sivatag”, igy ma
mar tudja, hogy a fajdalmas id&szakok
is nagyon termékenyek tudnak lenni a
késébbiekben.
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Zoli introvertalt exhibicionista |évén mar

fels6fokd tanulmanyai soran tudta, hogy
emberekkel szeretne majd valamilyen
mddon foglalkozni. EImondasa szerint
a Pedagobgiai Kar (Zoli idejében még
Tanitéképz6 Fdiskolai Kar) korabbi ok-
tatdja, Debreczeni Tibor dramapedag6-
gus munkassaga nagy hatassal volt ra:
»nagyon sok gondolatot nyitott ki bennem,
és beigazolédott, hogy alapvet&en egy
introvertalt exhibicionista ember vagyok.
Nagyon kénny( nekem mas emberek elé
kiallnom, a diplomam kézhezvételekor
azonban kérvonalazédott bennem, hogy
a megszokott, szervezett keretek kdzott
kevésbé szeretnék tanitani, de az, hogy
mégis csak emberekkel foglalkozhassam,
az mindig is szempontvolt”. Habitusahoz
nagyon kozel all a szinészi szakma is, nem
csoda, hogy improvizaciés szinészként
is dolgozik az Itt és Most Tdrsulatban.
,A szinészi szakma tekintetében is sok
minden érdekelt, példaul a mesterség
tobb technikai része is, pl. hogyan alljunk
ki, a helyes artikulacié stb. A mai napig
életem része az improvizaciés szinhaz,
ami a jatékokon alapszik. Sokat meritek
mint tréner, coach, el6éadd azokbdl a
mesterfogasokbdl, amit az improvizaciés
szinhazban sajatitottam el - nagyon
szeretem csinalni” - teszi hozza.

Ahogyan a szinhaz, Ugy a tarsasjatékok
is az élet szOovetébdl taplalkoznak, s
parbeszédre indithatnak. Lehetdséget
teremtenek, hogy a hétkdznapi

szabalyrendszerekbd|, keretekbd! kilépve
kicsit mas lehessen az ember - ha sze-
retne. Zoli azonban itt is hangsulyozza az
Onismeret és dnazonossag fontossagat,
hiszen ,ahhoz, hogy hatékonyan tudjunk
mdkodni, tudnunk kell, hogy mik azok
a helyzetek, amik szamunkra komfor-
tosak és az is fontos, hogy tudatosan
tudjunk eltérni ezektdl a helyzetektdl is.
Onismeret nélkiil az élet mas teriletén
is diszkomfortos lesz a Iét, ha nem a
megfelel6 helyen vagyunk”. A tarsasjaték
tehat helyzetbe hoz: érezhetem magam
nagyon j6l vagy nagyon rosszul is egy
jatékalkalom soran, de ebbél akar még
tanulhatok is, ha felteszem magamnak a
kérdést, hogy miért éreztem igy magam?
Ha a felgytlemlett energiat konstruktiv
oldalra csoportositjuk at, akkor az segithet
nekem, illetve masoknak is. Kifejezetten
célzott terapiara nem hasznalna Zoli a
tarsasjatékozast, viszont receptre irna
mindenkinek, hogy sokat jatsszon.

Egyetemi kdzosségek részére is kivald
szabadid8s tevékenység lehet a tarsas-
jatékok valasztasa, azonban elsé kdrben
az egyUttm(ikodésen alapul6 kooperativ
jatékokat ajanlja Zoli, hiszen egy Uj k6z6s-
ség/klub elinduldsakor még viszonylag
kevés informacionk van a masik emberrdl.
Két ember kdzo6tt minden a bizalomrdél
szél. A konfrontativ jatékok kikezdik ezt
a kezdeti bizalmat, ezért nem ajanlott
régton veltk inditani, azonban, ha mar
kialakult a bizalom, ha biztonsagos
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kérnyezetben érezziik magunkat, akkor
johetnek konfrontativabb jatékok is. Egy
klub akkor j6, ha gazdag kinalatot ad. A
jatékosnak viszont joga van tudni, hogy
milyen jatéktipusra ul le, valt jegyet.
Interaktiv m(fajnal kilénosen fontos,
de ha elmész egy koncertre, akkor
sem mindegy, hogy Kalaka vagy Slayer
koncertre mész.

A jaték mindenkié - bar korhataros
besorolas létezik a tarsasjatékokra
vonatkozéan - nincsenek kildn csak
fiiknak vagy lanyoknak ajanlott darabok.
A kozizlés bizonyos popularis témakat
inkabb ajanlj egyik vagy masik nemnek,
amechanizmusok tekintetében azonban
nincs ilyen megkotés. Zoli példaul szeret
a Szendergd hercegnbk cim( jatékkal
jatszani annak ellenére, hogy rézsaszin
dobozban van és els6re lanyos jatéknak
tlnhet. llyen latszolagos ellenmondasnak
tlinhet, hogy viszont Zoli feleségének,
Rékanak a Szénre fel! cim( németorszagi
banyaszjaték a kedvence - ezért is j6
valasztas a tarsasjaték, mert univerzalis!
Avégére pedig alljon itt egy nyari prog-
ramajanlo: 2019 éta minden évben Mit
Jdatsszunk? Pikniket szervez Zoliék csa-
pata a Margitszigeten, augusztus utolsé
vasarnapjan, délutan 3 és 6 dra kozott.
Apiknik apropdja a kozos tarsasjatékozas,
ahol tavaly is tébb mint 400-an jatszot-
tak egyutt. Az esemény soran nincs
jatékmester, viszont lehetéségunk van
masoknak jatékokat mutatni, tanitani,
illetve megismerkedni Uj jatékokkal és Uj
emberekkel. Nincsenek elvarasok, csak
legylnk nyitottak és élvezzik az egyutt
toltott id6t. A szervez8k nyereményjaték-
kal is készllnek, tehat izgalmakban és
élményekben nem lesz hiany. ¥

A MIT JATSSZUNK? CSAPATAROL AZ
ALABBI HELYEKEN OLVASHATTOK:
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A KOMFORTZONAJABOL
SZOLJ BE A PAPNAK! — UJRA BUDAPESTEN

Anno Debrecenben csatlakoztal a csa-
pathoz. Hogyan keriiltél a budapesti
rendezvényszervezd csapatba?

Debrecenben tanultam reformatus
teoldgiat, és ott csatlakoztam a Szolj
Be a Papnak! csapataba, korulbelul egy
évvel a mozgalom indulasat kovetden.
Eleinte a technikai feladatokat intéztem,
majd egyre jobban bevonédtam az
Otletelésbe is.

A diploma megszerzése utan idén au-
gusztusban kaptunk a feleségemmel
egy lehet8séget, hogy a Szent Gellért tér
kornyékén hozzunk létre egy Uj gyulekeze-
tet, ami leginkabb a kavézok és galériak
célkdzonségét igyekszik megszolitani. igy
kerultunk Budapestre és adta magat a
lehet6ség, hogy bekapcsolddjak a bu-
dapesti Szélj be a papnak! események
szervezésébe.

WWW.KRE.HU

Milyen felekezetek kdtédnek a Sz6lj
Be a Papnak! mozgalomhoz?

Avitaestek szervezésébe bekapcsolodott
a Reformatus Kulturalis és Kozéleti Alapit-
vany, a romai katolikus Hal6 Egyesulet
és a Hetvenkét Tanitvany Mozgalom is.
Cslry Csaba baratunk révén pedig az
evangélikus és gorogkatolikus egyhazzal
is tartjuk a kapcsolatot. Jelenleg ezekkel
a felkezetekkel mikoédunk egyutt, de
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prébalunk nyitottak lenni az 6kumené
jegyében mas felekezetek iranyaba is.

A Karoli is kapcsolédik hozzatok vala-
milyen médon?

Igen, Barsony Marton (a KRE Egyhdz és Tdr-
sadalom Kutatdintézet volt intézetvezetdje,
Jjelenleg a Karoli Interdiszciplindris Akadémia
igazgatdja - a szerk.) révén, aki egy sze-
mélyben a vitaestjeink allandé modera-
tora. Kdposztasné Horvath Tindét sem
véletlenul hivtuk meg a beszélgetésre,
mint a Karoli egyik egyetemi lelkészét.

Tovabba az onkéntes csapatba szere-
tettel varjuk azokat az egyetemistakat,
akik részérdél van nyitottsag a szervezési
feladatok segitésében, de akar a blog
felletlnk is nyitott a vendégszerz8k
szamara, mert ahogy emlitettem, a Szolj
Be a Papnak! egy 6nkéntesen m(ikodé
szervezet. Mindenki annyit tehet bele,
amennyit szeretne.

Miért pont kocsmakban rendezitek az
eseményeket? A kocsma a templom
ellenpontja?

A Sz6lj Be a Papnak! két iranyon halad:
az egyik nyaranta a fesztivalmisszio, a
masik az évkozbeni kocsmamisszio.

A kocsmat és a templomot lehet el-
lenpontként is értelmezni, de inkabb
azt mondanam, hogy a kocsma annak
a szimbdéluma, hogy a papok készek
kilépni a komfortzonajukbdl azért, hogy
avallasirant érdekl8dék is készek legye-
nek kilépni a sajatjukbdl. Ahogyan a
pap kilép a templombdl és elmegy a
kocsmaba, ami neki nem komfortos
helyszin, ugyanigy egy-egy résztvevd is
kilép a komfortzénajabol azaltal, hogy
mer nyilvanosan kérdezni, akar 130
ember el6tt is. Ehhez egyrészt ériasi
batorsag kell, masrészt sokszor olyan
személyes kérdések hangzanak el, ami
tabudontdgetd hatasu.

Mi ugy hisszUk, hogy az egyhaz egyik nagy
kihivasa napjainkban, hogy egy-egy pap
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vagy lelkész kilépjen a templom falai kozul,
hogy frissen megtértekkel tGjitsa meg a
gyulekezet életét. Olyan ez, mint amikor
egy elhasznalddott levegdijl térbe kivilrél
ventilatorral fajunk be friss levegét. A
bent 1évd levegd felpezsdul az Gjonnan
beérkezs frissességtdl. Természetesen
mindez nem csak emberi tényezén mulik,
sokkal inkabb a Szentlélek Isten aldasan.

Miért Téth Gabira esett a valasztas a
februar 28-i eseményen?

Toth Gabit sok kritika érte az elmult
id8szakban a szereplései miatt és olyan
kritikus kommentdzénnel szembesul
naprél-napra, mely egy zenész életében
biztosan krizishelyzetet okoz. igy felté-
teleztik, hogy a ,Hol van Isten a bajban?”
kérdés szamara is aktualis lehet.

Erre visszaigazolast is nyertink az ese-
ményen, mert elmondta, hogy milyen
kihivasokat él at a k6zOsségi média
feluleteken. Probaltunk Gabinak teret
adni, hogy a kritikak legfébb kiindulé-
pontjardl, a vallasos meggy6z&désérsl
beszélhessen és ezlton is nagyon halasak
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VAGYUNK, DENEM ELHAGYOTTAK
NAK, DE EL NEM V[SIUNK

vagyunk neki az 8szinte nyitottsagaért.
Ehhez csak adalék volt, amit az esemé-
nyen mesélt a személyes életérél, hogy
18 évesen kapott egy orvosi diagnozist,
miszerint nem lehet gyermeke. Majd
évekkel késébb mégis megadatott neki
a csoda, hogy anya legyen.

Miért tartjatok fontosnak, hogy vilagi
személyeket is meghivjatok papok és
lelkészek mellett?

Azért szeretjik, havan ,vilagi” személy is a
valaszaddk kozott, mert az egyhazon beldl
kialakult egy sajatos, teoldgiai nyelvezet,
ami miatt sokszor érthetetlenek vagyunk
masok szamara. A nem papi valaszadék
sokszor visszabillentik a beszélgetést a
valésagba. Tovabba ha valaki egyhazi
szemuveg nélkul nézi a mai vilagot, ak-
kor kdnnyebb kapcsolédasi pontot tud
nyujtani a kozonség szamara.

Korabban Debrecenben tartottunk egy
sorozatot hit és tudomany témakadrben,
ekkor volt, hogy tobb vilagi szakember is
Ult a kerekasztalnal. Atudomanyosabb
téma megkivanja, hogy az adott szak-
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AVILAGON NYOMORUSAGOTOK VAN, DE BIZIATOK:
EN LEGYOTTEM A VILAGOT 5
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terulet hiteles képvisel§je is megszélal-
hasson, hiszen a papok elsésorban a hit
és a teoldgia szakemberei, nem mas
tudomanyagaké.

Mennyire nyitottak a kocsmak azilyen
jellegili eseményekre, amikor komoly
kérdésekrdl van sz6? Nem riasztja
el a tulajdonosokat attél, hogy teret
adjanak a rendezvénynek?

Alapvet8en nyitottak, viszont viszonylag
kevés kocsmanak van olyan befoga-
doképessége, hogy Toth Gabi kdzon-
ségéhez mérten legalabb 100 & helyet
tudjon foglalni. Ha nagy az érdekl6dés,
akkor kihivas, hogy megfeleld méretd

JANOS EVANGELTUMA 16,33

és elrendezésl helyszint talaljunk.
Szerencsére a Grund nyitott a kezdemé-
nyezésinkre.

Ezzel parhuzamosan azzal is prébalko-
zunk, hogy s6réz6s hangulatot teremtstink
alapvet6en keresztény helyszinen. Ezért
szervezlink minden esemény utan egy
~Csapolj a pappal” utéalkalmat az S4-
ben, ahol az asztaltarsasagokat egy-egy
lelkész vezeti, igy sokkal kozvetlenebbul
lehet beszélgetni vallasi kérdésekrél. Ugy
latjuk, hogy az ilyen alkalmak jo kap-
csoléelemek lehetnek egy-egy keresztény
kozosség iranyaba valo |épésnek. A Szolj
Be a Papnak! nagy kihivasa napjainkban,
hogy hogyan tudjuk az érdekl6d&ket egy-
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egy gyulekezethez vezetni, amennyiben
van nyitottsdg mélyebb lelki kérdések
iranyaba.

Milyen eseményekkel, témakkal
késziiltok az idei évre? Tényleg
nincsenek tabuk?

Minden hénap utolsé hetében terveziink
egy vitaestet valahol Budapesten. Még
nincsenek lefixdlva a helyszinek és a
valaszaddk, de az el6zetes tervek szer-
int marcius végén Pszicholdgia: korunk
épiuma cimmel lenne egy vitaest. Apri-
lisban a Biinds test!? lenne a téma a nemi
szerepekrél, szexualis irdnyultsagrol.
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Majusra tervezink egy eseményt Mihasz-
na egyhdz? cimmel az egyhaz tarsadalmi
felel6sségvallalasa kapcsan.

Sz6lj Be a Papnak! a nevink, ami 6n-
magaban is provokativ. Nem csak arra
adjuk meg a lehet6séget, hogy valaki
provokalja a papokat, vagy beszéljon
egy csipkel6dd kérdéssel, hanem mi is
szeretnénk provokalni a kozonséget vagy
a nagykdzonséget az interneten, hogy ha
valahol, akkor itt tényleg be lehet sz4Ini.
Van egy bejaratott széfordulatunk, hogy
.Kérdezd a papokat kotetlendl, tabuk
nélkul!” - ehhez tartjuk is magunkat.

Mik voltak szamodra a legizgalmasabb
témak?

Az érdeklédésem legtobbszor a mivészeti
irdnyokba mutatott. A Covid alatt tartot-
tunk egy online eseményt keresztény
zenérdl a Szikra Projekt Studidjaban,
de korabban Debrecenben volt egy
K-Pont Feszt nevl mini 6sszm(ivészeti
fesztivalunk, mely soran az Apollé
Moziban filmvetitéseket is tartottunk.
Képz&mlivészeti témardl is volt mar szé
ilyen alkalmon, ahova elhivtuk Huszti
Zoltan atyat, aki egyszerre rémai katolikus
pap és festdmdivész. A tovabbiakban is
szeretnénk a kulturdlis és mivészeti
témak irdnt nyitni, de most a tavaszi
id6szak inkabb a hit, tudomany és mas
népszer(i témak megmozgatasaroél szél.

Milyen ismertebb nevekkel szervez-
tetek eddig eseményeket?

Gundel-Takacs Gabor és Suveges Ger-
gely is volt mar moderatorunk, illetve
az FTC korabbi vezérszurkoléja, Ham-
berger Adam vélaszadénk a budapesti
focis témaju eseményen. Debrecen-
ben Szégyényi Laszl6 kempo grappling
Eurdpa-bajnok valaszolt papokkal egyltt
a kérdésekre. Cyla (Kajdi Csaba) is volt
mar meghivott, az elmult idészakra
visszatekintve viszont Téth Gabi volt a
legnagyobb név.

Mitdl figg, hogy mekkora kézonséget
tudtok megmozgatni?

Ez egy Osszetett kérdés, amit mi sem
értuink mindig teljesen. Egy hizénév, egy
népszerd helyszin, vagy egy provokativ
téma is fel tudja kelteni az érdekl8dést.
Ezen kiviil van egy olyan méréfaktor, amit
prébalunk kijatszani: sokszor posztolunk
azinterneten sajat készités(i mémeket,
amelyek interakci6ibol valamennyire
latszédik az érdekl6dés. Ezek alapjan
korulbelll lehet latni, hogy miaz a téma,
ami provokalja, mosolyra fakasztja az
embereket, vagy egy kicsit talan sérti az
Onérzetlket. A kulonféle érdeklddések
hal6zatabol lehet Iatni, hogy az emberek
szive mire dobban meg leginkabb.

Hosszu tavon nem feltétlenul cél, hogy
a résztvevdket tekintve 100 pluszos
eseményeket szervezzink. Talan tobb
kisebb létszamu alkalom még jobban tud
mdkodni, mivel a Szélj Be a Papnak! akkor
a leghatékonyabb, ha olyan kilénb6z8
embercsoportokat tud megszélitani,
akiknek megvan a sajat arculatuk. Erre
jo példa, amikor a kiizd&sport témajaban
csinaltunk egy eseményt Debrecenben,
és egy MMA-s edz6terem tatamijara ul-
tlnk le beszélgetni a papokkal és a mar
emlitett Szégyényi Laszléval kdzdsen.
Kénnyebb felkelteni az érdeklédést is,
ha jelen van az adott k6z0sség vezetdje,
legyen az akar kiizd6sport edz8, zenész,
mdvész vagy egyetemi professzor.

Az internetes k6z6sségi médiumok
mennyire engednek teret a keresztény
szervezetek tartalmainak?

Hidba mondjuk azt, hogy barmit
feltdlthetsz a YouTube-ra, vagy barki
lehetsz az Instagramon, mert minden felu-
letnek megvannak a maga jatékszabalyai.
AYouTube-kompatibilis tartalomnak is
van egy kulon m(ifaja, megfelel6 ritmusu,
zenei betétekkel, kreativ videdvagassal
készult tartalmak mkodnek leginkabb.
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Az Instagram esetében, ha rakeresink
a top influenszerekre valamelyik nyil-
vantartasban, akkor van egy tematikus
szlrd, hogy mely témaban porégnek
leginkabb a profilok. Megvan az a kb. 20
téma - lehet az zene, 6lt6zkodés, fitnesz
-, amiben influenszer lehetsz. Ha most
azt mondanam, hogy holnaptél sztarpap
akarnék lenni, akkor igencsak bajban len-
nénk, mivel a vallas nem tartozik bele az
influenszer kompatibilis témakdérokbe,
igy kénytelen lennék edzés videdkat
megosztani vagy vegan életmddra valtani,
extrém esetben sminkeket reklamozni.
Innentdl viszont mar nem a lelkészi létrdl
szélna a profil, hanem valamely felvett
identitasrol, igy gyorsan célt tévesztene
atartalomgyartas. Arrél nem is beszélve,
hogy a vallasi jellegli posztok mennyire
kényes terulet. Volt olyan pap, akinek
zarolta a profiljat a TikTok, mert vallasi
tartalmakat osztott meg. Sok olyan téma
van avalldson kivul, ami egyszer(ien nem
jelenik meg a kozosségi médiaban, mert
arrél alapvetéen nem divat beszélni.
Nagyon nehéz ezt a falat attorni, igaz
nem lehetetlen. Ezen feltl minél er6sebb
pénzugyi érdekek allnak az adott platform
hatterében (az Instagramon és YouTube-
on is egyre tobb reklamot latunk), annal
nehezebb megdrizni a tartalomgyartasi
szabadsagot. Emiatt sincs kiterjedtebb
kozosségi média jelenléte a Szélj Be a
Papnak! mozgalomnak.

Korabban voltak él6 kozvetitések az
eseményeinkrél Facebookon, de a deb-
receni csapat direkt allitotta le 6ket a
Covid végével, hogy ne arra motivaljuk
az embereket, hogy otthonrél benéz-
zenek az él8be 5-10 percre. Nem sze-
retnénk megadni az embereknek azt a
lehet8séget, hogy inkabb nem jonnek
el. Aki kivancsi, vegye a batorsagot és
j6jjon el az eseményre, kérdezzen sze-
mélyesen.
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PISLAKOLO

Néma unalom

Mely kioltja a lélek apré langjait,
S magunkba nézve

Nem talaljuk régi terveink.

Multkor megprébaltam
Kirandulni, sétalni Ujra a szirten.
Erezni akartam,

Hogy megint gondolkodom, érzek, élek.

De kozbeszolt,

Felvillant, pittyogott, rezgett;
Insta, Facebook

S tovabbi hasznos appok ezre.

Csak ezt az egyet

Nyitndm meg fontossaga végett,
Am legérdiil &;

,Kijott egy sorozat Ujabb része.”

Megy le a nap
Es a taj megmutatja sétét oldalat,
Egyetlen fény csak

Az arcomat lattaté médium, de fejemben félhomaly.

Novdk Franciska
tanité
1. évfolyam
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Seffer Valentina
alumni hallgat6 alkotasa

SZURKE

Szlrke vilagban szirkének kell lenned,
Szlrke légtérben szlrke Gton menned.
Szlrke szavakat szurke fulek halljak,

Es 6nmagukat mind sziirkének valljak.

Szlrke almodat szurkuletben érd el!
Szlrke maganyod szurke padlén térdel.
Szlrke vagyaid szurkébbé emelnek,
Szlrke tettekért a szurkék felelnek.

Szlrke szinkor tébb mint 50 arnyalat,
Szlrke haton nézd a szurke szarnyakat!
Szurke munkadat szurke ingben végezd,
Szlrke mondatra mindig szurkét kérdezz!

Szlrke szivedben szirke emlék éljen,
Szlrke szobaban szirke gyermek féljen.
Szlrke viragnak szurke szirmat szagold,
Szlrke tantargyat csakis sziurkén magolj!

Szlrke szerelmet |ass a szurke parban:
Szlrke hercegné s herceg szurke varban.
Szlrke érzéseket szurke szivvel vallj,
Szirkén szuless, szuirkén élj és szirkén halj!

Solti Kata
tanité
1. évfolyam
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VIRAGOK

A hulldamzé zo6ld tengerben megannyi virag,
Mindegyik szép a maga modjan:

Szelid kék, vad voros,

Veszélyes tiskés s lagyan selymes.

Hogy melyiket valasztod az a Te dontésed,
De tetteid j6l gondold meg.

Ha leszakitasz egyet s otthon elllteted,
Gondozd, 6ntdzd, apold, de mindenekeldtt,
Szeresd.

Ha nem 6nt6zd6d a virdg meghal,

Szirmai egyenként elhervadva lehullanak
S tébbé nem fog neked viragozni...

Egy halott virdgot mar késd lesz 6ntozni.

Azonban, ha minden nap 6nt6z6d,
Meghalalja, ha vele igazan torédsz.

Ugy fog virdgozni ahogy senki masnak,
Csak neked fogja kinyitni szirmait,

Neked fogja elmeséini az dlmait s vagyait,

Te leszel a kertész, aki el6tt minden csodajat felfedi.

Kdri Jozsef
osztatlan tanari mesterképzés
I. évfolyam

TELJES NAPFOGYATKOZAS

Nagy Krisztidn
jogasz
1. évfolyam

Wollent Mdté képei
pszicholégia
|. évfolyam

IROMANY

Fekete ital pihen kaoszt 6ltott asztalon,
ezernyi rongyosra olvasott kényvkupac,
hever a hazban mindenhol,

mint a sirgédrékben a csontkupac.
Mozdulatlanok mégis Utban vannak.

Atragta magat bet(iket, szimokat, szavakat rejts,
titkos vildgba vezetd kapuin,

amik most elfeledve pihennek valahol.

Sajat vilagaba vezetd atjarot kezd nyitni,

melyet reményei szerint elfogad a szerkeszt6.

Lassan, mint egy kényes macska gépel a kéz,

a szavak szama né, de az id6 egyre csak elvész.
Kezdeti néhany szobdl, lesz ezeregy oldal.

De a naiv szem nem latja a munkat mogotte.
Az ital elfogyott, a billentyl elkopott.

Elkopott, mint a cip6 talpa, mely megjarta a parkettet.
Mégis megérte, elkészult az iromany.

Olah Georgina

gazdalkodasi és menedzsment
II. évfolyam
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DELIBAB

Régébta perzsel a nap,

Eget, hogy b6rém majd felhasad.
Csontig hatol6 fajdalom,

Ereimben luktet, azt mondja kibirom.

En mindig Gton vagyok,

Mar valahol messze jarok.
Ismeretlen a cél, mi magahoz huz,
Egy délibab, mi a tavolbdl nyuz.

Ovatos léptekkel haladj!

Hamis képet tiikroz a Nap.

Egy évatlan mozdulat és a biztosnak t(in6 talaj,
Homokka valik a talpad alatt.

De elég bolond vagyok, hogy ez ne érdekeljen,

Hisz élénken élsz még emlékezetemben.

Csak azt nem veszem észre, hogy a kép mit elém vetitesz éppen,
Mar magam mogott hagytam régen.

Hibaztathatom ezért szivemet?
Legfeljebb csalfa szememet.

Nem latta az igazsagot, mire vagyott,
A csillogé délibab elvakitott.

Es ha rélad van sz6 Gjra és Gjra megtorténik,
Minden apré csapdaba beleesik.

Hisz azt hittem a végzetem feléd vezet,

De mar magamat sem ismerem, nemhogy téged.

Nehezen engedlek, mert ebben a zavaros vilagban,
Olyan voltal nekem, mint egy pohar viz a szarazsagban.
De ideje elfogadnom, barmit is hoz az élet,

Délibab maradsz te, és az emléked.

Tudod régota perzsel a Nap,

Eget, hogy b6rém majd felhasad.
Csontig hatol6 fajdalom,

Ereimben luktet, azt mondja kibirom.

Es még mindig Uton vagyok,
Fogalmam sincs merre jarok.
Ismeretlen a cél, mi régdta var ram,
Mit tehetnék hat, megyek tovabb.

Feszty Borbdla
nemzetkdzi tanulmanyok
I. évfolyam

WWW.KRE.HU

APRIL

tanulmanyi

KAROLI MAGAZIN
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akvarell 30x40 cm
Tutor Zsuzsanna alkotasa

gyintézé (AJK)

HABORUBAN HALLGATNAK

A MUzZSAK

Haboruban hallgatnak a muzsak.
Cso6kos szajukat sszeszoritjak,
pilldjuk minden robbanasra rebben,
s almukban kiabalnak.

Sziviik vérrogoket szallit,

vénajuk fuldokol,

érrendszerik gorongydkbe markol.

Haboruban hallgatnak a muzsak.
Kénnyben Uszik a szemuk,

nem mozdul ihletszéré kezik,
bénan csung, s kiesik beldle:
vésd, toll, ecset és hangjegyek.
Arcuk sapadt,

nem f(ti képzelet.

Haboruban hallgatnak a muzsak.
B&ségzsakjuk 6sszezarva,
menekulésre készen a sarokban all.
Hova futhatnak, hol kaphatnak men
Ki fogadhatja be 8ket?

Mely égtaj, mely fold, mely sziv?
Batyujukkal hol lelnek helyet?

Haboruban hallgatnak a muzsak.
Hangjuk a néma ember zokogasa,

edéket?

a haldoklék horgése, a sebzettek jajongasa,
vértelen ajkukon hangtalan artikulacié.

Te befogadod 8ket?
Szived agya ala bebujhatnak?

Lantjuk harja fajon ... megszélalhat-e ott?

Madrton Andrds
KRE épuletgondnoka

GEL
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,,---erzem, a hitem elhoz
majd minden csoddt”

INTERJU TOTH GABIVAL
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A Sz6lj Be a Papnak! eseményén talalkoztunk az énekesndvel, aki a lelkészek mellett vette a batorsagot,

és dllta a beszélasokat. Most kifejezetten az utdbbi idében bekdvetkezett mUvészi iranyvaltas mélyére
dstunk, hogy fény deriljén a népzene felé fordulés és az egyhazi szerepvallalas okaira.

Milyen csodakat éltél at életed soran,
melyekre halaval tekintesz vissza?

Az els6 csoda, hogy édesanyam vilagra
hozott és életben maradtam, hogy aztan
esélyt kapjak a sajat szarnybontogata-
saimra. A megsziletés csodajat addig nem
éli &t az ember, amig a sajat gyermeke
meg nem szlletik és altala atéli a sajat
szuletését. A kovetkezd csoda akkor
kovetkezett be, amikor felfedeztem az
Istentdl kapott ajandékot, hogy van zenei
érzékem, ami egyben ritmusérzék, és az,
hogy hallas utan tisztan tudok énekelni.
Miutan felfedeztem ezeket a csodalatos
ajandékokat, a szeretetnyelvem a zene és
anéptanc lett. A kett6 dsszekapcsolodik,
mivel a tanchoz is kell ritmusérzék. Ezek
a kifejez6eszkdzok segitettek at a nehe-
zebb id8szakaimon: a gyerekkori csiny-
tevéseken és a kamaszkori nehézségeken.
Halas vagyok értuk, és csodanak élem
meg 8ket. Olyan id8szak is volt, hogy az
adottsagomat nem csodanak éltem meg.
Kellett id8, hogy életem csodai dssze-

alljanak egy gyonyord puzzle-ba, mert
volt olyan id&szak, hogy a hitemet egy
kicsit elvesztettem - de inkabb nagyon.
Lazadtam és azt éreztem, hogy nincs
velem a Joéisten, mert sorozatos kudar-
cok értek. llyenkor az embernek nagyon
nehéz megtartani a hitét - tobb éven at
tartd betegségeken, sikertelenségen,
szerelmi banaton, baratok elvesztésén,
halaleseten at. llyenkor megkérdezi az
ember, hogy hol van Isten a bajban?
Amikor benne vagyunk, nem latjuk,
hogy igazabdl ezeket nem Isten teszi
velunk, hanem mas erék is dolgoznak,
és a mi belsd, Istentdl kapott erénk és
tisztasagunk donti el, hogy a csodakat
melyik oldalon éljuk meg: tiszta fényben
vagy zord sotétben. Inkabb az elébbit
valasztottam, a tiszta fényt.

Gyermekkorodban milyen kapcsola-
tod volt a kereszténységgel? A szlileid

elvittek templomba?

Az anyai nagymamam vitt folyamatosan
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templomba egészen kicsi, 4-5 éves ko-
romtél kezdve addig, amig be nem
kerliltem a Megasztdrba (szerk.: a TV2
egykori tehetségkutaté mUsora), tehat
minden vasarnap a templomban tltem.
Eleinte a 8-as miséken vettem részt, mert
amama azokra jart, aztan orultem, hogy
a diakmisékre mehetek, amik késébb
kezd&dtek. A hitem szerves része volt
a miséken valo részvétel, valamint a
nagypapam elvesztése a hatodik szile-
tésnapom el6tt egy-két nappal. Nagyon
furcsa élmény volt gyerekként, amikor
el6sz6r megcsapott a halal szele, mert
egy gyerek nem érti avan és nincs kozotti
kuldnbséget. A nagymamam elsopré,
filmbe ill§ szerelemben élt a nagypapam-
mal. Emlékszem, hogy mindig turbékoltak,
megtartottak a kamaszokra jellemz8
elsé langold szerelmuket. Egyszer csak
elment a papadm, és a mamam a hitbe
menekult, hogy fel tudja dolgozni ezt a
traumat. A mama engem is atsegitett
a Biblia és a keresztény hit alapjai al-
tal azon, hogy a papa mar nincs, ugy,
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hogy segitett megértetni velem a halal
fogalmat. Valdszinlleg ezért lett olyan
mély gydkerd, szerves része az életemnek
a vallas és a hit. Annyira természetes
részem lett, hogy hihetetlennek tartom,
hogy ez valamiféle kiilénlegesség, hogy
err6l beszélunk. Evidencia volt az isten-
hitem, illetve ez egy intim dolog is volt,
mert err8l nem sokat beszéltem. Féleg
hogy err6l nem beszélunk, mert atéltek
olyan viszontagsagokat, amikor nem
gyakorolhattak nyiltan a vallasukat.
Példaul a nagymamam olyan poziciéban
dolgozott a tanacsnal, hogy szembe kel-
lett volna mennie a rendszerrel ahhoz,
hogy ezt vallalhassa. Ha vallalta volna,
akkor sem gyakorolhatta volna tisztan,
hanem komoly kontroll alatt, ezért inkabb
megtartotta maganak. A hit annyira
szerves része volt az életiinknek, hogy

nem is beszéltem réla, de az Euchariszti-

kus Kongresszuson valé szereplésemre
kapott reakciok débbentettek ra arra,
hogy errél beszélniink kell, mert majd-
nem, hogy egy keresztényildozés zajlik
most emiatt.

Mi a tapasztalod: tényleg van ma
keresztényiild6zés?

F8leg az elmult évek mutatjdk azt, hogy
van keresztényuldozés. Mindig is jelen
volt, csak kisebb-nagyobb hulldmokban
tort felszinre. Volt, amikor békén hagytak
minket, de volt, amikor Gldoztek és
ilyenkor mutathatja meg az egyhaz azt
az Osszetartd er6t, ami a kozosség és
Isten kapcsolataban rejlik.

Milyen pozitiv, illetve negativ ho-
zadéka van annak, hogy felvallalod
keresztény identitasod?
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Amikor megkerestek, hogy az Eucharisz-
tikus Kongresszus 6nkéntes hirndkeként
vallaljak szerepet, egy percig sem fordult
meg a fejemben, hogy ennek barmi
negativ hozadéka lehet. Annyira nem
készlltem a hihetetlen mérték( tdmadas-
cunamira - ami az eseményt kdvette -,
hogy egyaltaldan nem tudtam vele mit
kezdeni. Nagyrészt negativ hozadékai
voltak. Megmutatkoztak az ateistak,
akiket teljesen elfogadok és tiszteletben
tartok azzal egyutt, hogy nem hisznek
Istenben. Hiszem, hogy mindenkit el
kell fogadnunk, mert ezt tanitja Jézus.
Féként azt mutattak meg, hogy milyen
elveszettek és mennyire félhetnek, ha
nincs egy alapidentitasuk, ami nekem a
csaladi gyokereimbdl leledzik, és mér-
hetetlenil halas vagyok érte.

Sziiloként milyen médon neveled vagy
tervezed a gyermeked keresztény
hitre val6 nevelését?

Els6sorban a keresztény tGinnepeket és
a rajuk valo készulést tudom szul8ként
atadni a gyermekemnek. Nagyon fontos-
nak tartom a készulédést, hogy a gyermek
megtanulja az innep jelent8ségét. Ezen
kival azokat az alap imakat adom &t,
amiket gyermekkorban el&szor tanul
meg az ember - mint a Miatyankot és a
Hiszekegyet. Esténként, altatas kdzben
szoktam tanitani ezeket az imakat, il-
letve a szUletésétdl kezdve szoktam neki
csangé imadalokat is dudolni.

Van olyan keresztény lelkész, akit
koévetsz és hallgatod a tanitasait?

Bojte Csaba atyat emelném ki, mert
hosszu ideje nagyon sok er6t adnak az
irasai és a tanitasai. O ismeretlenl is
ismer6s6mmé valt, de a kongresszu-
son nagyon sok kedves emberrel és
teoldgussal taldlkoztam. Zsufa Tinde
nagy segitséget nyujtott, ahogy kitartott
mellettem, illetve az Az én szivem klipjé-
ben is szerepl8 Andras atya tanitasait
kovetem. Az M5 Ez itt a kérdés cim(
mUisorat szoktam nézni, ahova rendszere-
sen meghivnak papokat, teolégusokat,
egyhazi magazinok fészerkesztdit, és a
keresztényllddzés témajat is szoktak
boncolgatni. Ezek a beszélgetések rop-
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pantul feltdltenek, mert azt érzem, hogy
nem vagyok egyedul. Személyes kap-
csolataim az Eucharisztikus Kongresszus
altal alakulhattak ki. Oriilék, hogy a
kozosség részévé valhattam. Megtiszteld
volt, hogy Erdé Péter biboros oklevél-
lel tintetett ki a szerepvallalasomért.
A vele val6 taldlkozas is erés pozitiv
hatast gyakorolt ram. Valahogy ebben
a kozosségben a legnehezebb idékben
éreztem a legnagyobb biztonsagot.
Milyen életesemények erdsitettek
meg a hitedben?

Egyrészt a halallal val6 talalkozas, ami 18
éves koromban kovetkezett be. Nem jo,
hogy ilyen fiatalon kellett atélnem, de egy
életmentd m(itét kapcsan csapott meg
a haldl szele. Isteni csoda volt, ahogyan
a kérhazba kertltem, amilyen kezekbe
kerultem, ahogyan Isten jelezte nekem,
hogy gond van. Meghallottam, hogy nem
akarmilyen sima fajdalmam van, hanem
sulyos gond, amivel klizdok. Ezeket mind,
és azt is, hogy itt lehetek, isteni gond-
viselésnek tartom. Erét adott a tudat,
hogy Isten szeret és védve vagyok. Az ezt
kovetd egy-két évben olyan szabadon és

félelemmentesen éltem, hogy semmiféle
rettegés nem tudott elfogni. Késébb jot-
tek a trauma-feldolgozasi folyamatok,
mert az esetet csak tuléltem, nem pedig
feldolgoztam. Vissza-visszajottek rossz
képek ebben az id8szakban, de megha-
tarozé pontja volt az életemnek, amikor
Ujjaszulettem. Masrészt Hannardéza
fogantatasa erdsitett meg a hitemben,
hiszen isteni csoda, hogy egyaltalan itt
lehet velink. A m{tétem utan, 18 éves
koromban medddének nyilvanitottak.
Az ember id8sebb koraban fogja fel,
hogy ez mitjelent, és akkor kérdezi meg
Istent, hogy miért kapta ezt. Prébaltam
keresni a pozitiv valaszokat, de amikor
lattam a barataim gyermekvallalasat és
csaladda formalédasat, akkor a trau-
matikus élményeim Ujra megjelentek.
Amikor kiderdlt, hogy babat varunk, és
megszUletett Hannardéza, az teljesen
megszilarditotta a hitemet, onnantol
kezdve meginghatatlannak érzem azt.
Ezeket a csoddkat nem lehet sejtszinten
megmagyarazni. Egyértelmden Isten
m(ive, hogy folyamatosan gondot visel
rank. Sokszor lehet ijesztd az élet azoknak,
akik elvesznek a sajat félelmeikben. Az
emberileg megmagyarazhatatlan tor-
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ténések megrémitik azokat, akik nem
hisznek. Nagyon sokan azért ateistak,
mert megijesztik 8ket a csodak. Nem
késziltek fel a kézzelfoghatatlanra,
mert az ego azt teszi velunk, hogy min-
dent a sajat kezlinkben, kontroll alatt
akarunk tartani. Amikor megcsap minket
Isten szele azzal, hogy ez nem mindig
sikertll - mert vannak dolgok, amikre
nincs hatasunk - akkor észlelhetjik a
jelenlétét. Imadkozom azokért, akiket
féként az egojuk vezérel, hogy sikeruljon
azt egyensulyban tartaniuk.

A Szolj Be a Papnak! eseményén is
emlitetted a probatételeket.

Igen, nekem is meg kellett kiizdenem
a probatételekkel. A hiszas éveim ele-
jén éreztem azt, hogy az 6rdog liheg a
nyakamba. Rendkivil nehéz id&szak
volt, mélypontokat éltem meg, iszonya-
tosan féltem, de akkor is volt mellettem
segitség. Amikor azt éreztem, hogy nem
birom egyedul, akkor masok is mondtak
értem imat.
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Mi jelenti ma a legnagyobb kihivast?

Alegnagyobb kihivast az jelenti szamom-
ra, hogy az emberek azon sztereotipiait,
amiket a keresztényekkel szemben
fenntartanak, lekizdjik. Alszentség
lenne azt mondani, hogy az egyha-
zon bellul nincsenek negativ példak,
viszont a tarsadalom ezeket még jobban
feler@sitette, ami altal megbélyegzett
egyhazi személyeket. Egyrészt az egy-
haz multbél hozott, ,kocka” felfogasa
egy olyan sztereotipia, ami elijesztheti
a fiatalokat és gatolhatja a megujulast,
az egyhaz nyitottsagat. Azt latom, hogy
az egyhaz nyitottsdga megvan. Kihivas,
hogy az emberek fejében is kialakuljon
egyfajta nyitottsag abbdl a szempontbd,
hogy van arany kdzéput. Az a személy
is lehet hivg, akinem minden vasarnap
Ul a templomban, vagy nem imadkozik
minden este magaért és az embertar-
saiért. Fontosnak tartom a felporgott
hétkdznapi életben bemutatni, hogy a
hitink veltink lehet anélkdl, hogy emi-
att masok kirekesztenének. Ez az egyik
legf6bb kiildetésem. Kemény feladat, mert
minden at van politizalva. Ha azt allitom
magamroél, hogy keresztény vagyok,
akkor ram fogjak, hogy egy parthoz
hazok. Politikai belemagyarazas nélkal
szinte nem lehet nyilatkozni. Evek soran
sikerUlni fog a keresztény identitast gy
atadni a fiataloknak, hogy azt érezzék,
hogy ez egy mend dolog. Hinni mend.

Egyre jobban 6sszefonddik a miivészi
onkifejezésed az értékrendeddel.
A zenédben miként jelenik meg a
hitvallas és mi vele a célod?

Istentdl kaptam ezt az adottsagot, de
rajtam mulik, hogy tisztan banok-e vele.
Ha mar az adottsagot Istentdl kaptam,
sokszor a dallamokat is O adja. En csak
egy csatorna vagyok. Egy h(i szolga, aki
igyekszik minél tisztabb csatornaként
[étestlni ezen a vilagon, hogy Istent
szolgaljam, és atadjam azt az lizenetet,
amire az embereknek éppen a legna-
gyobb sziikséglk van. Onnantél kezdve,
hogy ezt a csatornat magamban is sike-
rdl a lehetd legtisztabban tartani, ugy
érzem, hogy minden a helyére kerul és
minden dallam Istentdl jon - nem fel-

tétlen bel6lem. Ez egy ajandék. Ha nem
banunk j6l vele, elveszik, mert nem adjak
ingyen. Pont ez a legszebb az egészben.
Ha Isten megbiz minket bizonyos felada-
tokkal - legyen az éneklés, vagy egy cég
iranyitasa, vagy barmilyen mas tertleten
végzett munka - akkor nem véletlendl
minket bizott meg vele, és minden er6t
megad hozza. Ez a legfontosabb: olyan
nincs, hogy azt érezziik, hogy nem birjuk
el, mert akkor nem nektink adtak volna
ezt a feladatot.

Kik a példaképeid?

Mindenki, aki bator és felvallalja on-
magat a nehézségek aran is. Példaul az
apésom is példaképem, amikor eldonti,
hogy kivagja az oriasi diéfat, ami mar
nem terem gyumolcsot. Kivagja és a
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helyére Ujat Ultet, amit életben tart,
hogy az termést hozzon. Szdmomra ez
is példaértékld. Nem kell mindig arra
gondolni, hogy a példa az, aki kiall és nagy
tomegeknek szdl. Az apré hétkdznapi
dolgokban kell példat mutatni. Ha a
gyerekem elesik, negyvenszer is felall és
megy tovabb. Latom benne az erét és
a kitartast. Latom a férjemet is, ahogy
aprolékosan dolgozik és dsszedllit egy
gyonyor( tal ételt. Példaérték(i, hogyha
valaki valamit eltervez, batran megkuzd
érte és megteremti. Minden hétkdznapi
dolog inspiral.
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KAROLI GASPAR UNIVERSITY OF THE

REFORMED CHURCH IN HUNGARY:

A VITAL PARTNER IN GLOBAL CHRISTIAN HIGHER EDUCATION

Q: What is the purpose and role of
INCHE?

INCHE is a network of Christian univer-
sities, colleges, and individuals, on six
continents that share a common mis-
sion. Together we serve Jesus as Lord by
fostering the development of Christian
higher education worldwide. The net-
work began during 1975 when Bennie
van der Walt, a prominent Christian
philosopher in South Africa, organized
the first conference. He sought to engage
worldwide colleagues in mutual learning
about Biblically based worldviews and
their implications for teaching, learning,
and scholarship. From that meeting, a
network of senior leaders in Christian
higher education evolved.

Q: What does this network do to serve
Christian higher education?

We focus on three primary tasks: to in-
form, connect, and equip our members.

First, we inform our worldwide members
about trends and changes in Christian
higher education. We publish news
stories about innovative programs, new
senior educational leaders, and fresh
resources. For example, in the most
recentissue of the INCHE newsletter, we
announced Prof. Dr. Laszl6 Trocsanyi as
your new university rector. We described
his background, the process through
which the Reformed Church of Hungary
proposed his selection, and his official
appointment by President Janos Ader.
Itis important that our global members
learn about new university leaders; and
it is instructive for them to understand
how the church is involved with university
leadership decisions.

Second, INCHE seeks to connect uni-
versity leaders with their peers in other
nations. In our online directory, each
university has a designated liaison to
communicate from and to INCHE on
behalf of their university. Prof. Dr. Peter
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Balla, now your vice-rector for spiritual
matters, is the INCHE liaison for Karoli
Gaspar University. Liaisons encourage
educators to know more about INCHE
resources and connect with other INCHE
leaders across the world.

Third, through in-person conferences,
webinars, podcasts, and quarterly news-
letters, we equip members for robust
academic leadership that is deeply Chris-
tian. Also, INCHE conferences result
in scholarly publications that are read
across and beyond our network. For
example, a special issue of the journal
Christian Higher Education published
papers about Christian vocation that
originated in the 2016 INCHE Europe
conference; and in 2023 we will publish
scholarly papers from the 2022 INCHE
Europe conference. Further, the INCHE
quarterly newsletter always contains an
academic feature. In our March 2022 is-
sue, we focused on a new book entitled
Living Vocationally: The Journey of the
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Called Life by interviewing the authors.

Q: As Executive Director of INCHE, in
what tasks do you engage each day?

Every day | have the joy of informing,
connecting, and equipping our members
on six continents. Of course, this means
that | author many emails, participate in
multiple Zoom calls, research educational
dynamics in our global regions, write
grant proposals, and work with donors.
| also coordinate our volunteer leaders
across INCHE worldwide regions. It is
important for INCHE Europe members to
learn from the Christian hopes and prac-
tices of leaders in Africa, Asia-Oceania,
Latin America, and North America while
educators elsewhere learn from and pray
for INCHE members in greater Europe.
| work to heighten shared knowledge.
Then we can support each other and
honor God. God has loved this world
fromits creation, renewed it through the
death and resurrection of Jesus Christ,
and continues to govern the natural
world and all its peoples through the
Holy Spirit. Daily, | am privileged to be
a steward in this work.

Q: INCHE and Karoli have had a close
relationship for many years. How has
this cooperation developed?

In 1993, INCHE Europe was hosted in
Debrecen, Hungary; and thenin the later
1990s, as an academic dean, | participated
in the development of your university's
partnership with Calvin University, a U.S.
INCHE member. Then in 2002 your uni-
versity hosted the network’s European
members in Budapest. Later, we be-
nefitted from your university's leadership
during the INCHE Europe 2016 confer-
ence when Prof. Dr. Peter Balla was an
INCHE board member; and in January
2018 he hosted INCHE Europe leaders
to plan for our most recent conference
as well as next steps in Europe. INCHE
is grateful to Karoli Gaspar University
for its steadfast willingness to host our
latest INCHE Europe conference. After
your university first offered this pos-
sibility, we planned for an April 2020
conference. Then due to the pandemic,

we postponed it until April 2022. Through
many changes, Karoli Gaspar University
kept its promise to INCHE.

Q: When the INCHE Europe confer-
ence was held at Karoli this April,
what was the central theme of the
conference? Why are these confer-
ences important for challenges that
our world currently is facing?

The theme of our April 6-8, 2022, confer-
ence was Building Community in Frac-
tured Societies: Challenges for Christians
in Higher Education. In January 2019,
INCHE Europe leaders selected this theme
as they considered the fragmentation
of purpose, meaning, worldview, and
knowledge that has occurred in Eu-
rope since the Enlightenment. The goal
was to provide insights into the macro,
meso, and micro levels of Christian be-
ing, learning, and working as we found
cooperative strategies for Christians in
community. Technologies are enabling
new communities while we also rebuild
historic ones. Through both paths, we
can strengthen a network of thoughtful
and practical European Christians. Given
unfolding circumstances in eastern Eu-
rope, this theme seems more important
now than when we first adopted it. We
glorify God when the world flourishes,
humans understand themselves as
God's image bearers, and we serve as
agents of peace and justice. Now we
must maximize signposts of the victory
over sin and evil that God has already
guaranteed through Christ Jesus. We
must form students and shape scho-
larship that can thwart cynicism and
rebuild God's shalom instead of despair.
This conference is a springboard for the
next chapter of INCHE Europe as we live
into new European realities. We work to
ensure that European Christian thinking
and living are vibrant forces for healing
and leading in the years ahead.

Q: What are INCHE Europe’s next steps?
We have an emerging opportunity to
engage the theological legacy of Abra-

ham Kuyper, a Reformed theologian of
powerful influence in the Netherlands

WWW.KRE.HU

KAROLI MAGAZIN

just over a century ago and founder of
the Vrije Universiteit. Twelve volumes
of his writings now are translated from
Dutch to English. New opportunities
are emerging to engage his thinking
as part of our continuing professional
development.

Also, in greater Europe and the U.K,, cur-
rently INCHE members are comparing
their teacher education programmes.
INCHE will aid them in learning the
Christian heritage of thinkers such as
Jan Amos Comenius, also a refugee,
while pondering Christian research
about digital education. INCHE hopes
to bring European leaders in teacher
education into mutual partnership so
that they think strategically about the
role of Christian universities in educating
teachers to serve children and youth.
Since INCHE also is working on teacher
education initiatives in Sub-Saharan
Africa, Australia, and New Zealand, there
are other INCHE members with whom
to confer from across the world.

And, of course, there will be another
INCHE Europe conference in the future!

Dr. Roels, thank you for the interview
and | wish you all the best for future
INCHE plans.

DR. SHIRLEY J. ROELS
Executive Director of INCHE
(International Network for
Christian Higher Education)



TEGED IS VAR A KIDA!

A KAROLI INTERDISZCIPLINARIS AKADEMIA
TEHETSEGGONDOZO PROGRAMJA

¢ interdiszciplinaris képzésekkel
) négy képzési miihelyben
) kivalésagi 6sztondijjal
) hazai és nemzetkozi eléaddokkal

kinal naprakész tudast és nemzetkozi kapcsolatrendszert

LEGY TE IS RESZE EGY 0SSZETARTO
KERESZTYEN ERTELMISEGI KOZOSSEGNEK!
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